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Nie dac sie

burzy cytokin

Serce 77-letniej Stowenki zatrzymato sie w kilka minut
po tym, jak pielegniarka wstrzykneta jej szczepionke prze-
ciwko grypie AH1N1, tzw. $winskiej grypie. Chora znala-
zta sie w szpitalu. Powszechnie juz wiadomo, jakie profi-
ty czerpia koncerny farmaceutyczne, ktére produkuja
szczepionke. Te profity drastycznie rosng w sytuaciji, gdy
ogtasza sie pandemie. A ta zostata ogtoszona przez WHO

w czerwcu tego roku.
Niewielu lekarzy ma odwa-
ge przyznaé, ze szczepionka
przeciwko Swinskiej grypie nie
jest bezpieczna. Nie przeszta
badan, ktére moga potwier-
dzi¢ bezpieczenstwo jej sto-
sowania, testy, jakie przeszta,
sa krotkotrwate i pobiezne.
Szczepionka zawiera obcy
dla cztowieka materiat gene-
tyczny, zwigzki rteci i inne nie-
bezpieczne komponenty. Pra-
gnacy zachowaé anonimo-
wosé lekarz, obawiajgcy sie
ostracyzmu Srodowiska lekar-
skiego, zatrudniony w firmie
farmaceutycznej, powiedziat
NGP — Pod zadnym pozorem
nie nalezy poddawacd sie
szczepieniu. Preparat jest nie-
bezpieczny dla zdrowia i
zycia. Ostracyzmu $rodowi-
ska lekarskiego nie musi sie
obawia¢ amerykanski neuro-
chirurg dr Russell Blaylock.
Jego pozycja w Swiecie na-
ukowym jest na tyle mocno
ugruntowana, ze kontrower-
syjne opinie nie sg w stanie
nig zachwiaé. Dr Blaylock
wystosowat do kolegéw po
fachu list otwarty — w posta-
ci maila — i zobowigzat ich
do przekazywania informa-
cji w nim zawartych jak naj-
szerszym kregom lekarzy.
Wedle amerykanskiego neu-
rochirurga niebezpieczen-
stwo czai si¢ w tzw. adju-
wantach, w szczegélnosciw
jednym z nich — skwalenie.
Adjuwanty, $rodki wspomaga-
jace, to substancje chemicz-
ne, ktére maja wzmagaé od-
powiedZz immunologiczna na
szczepionke. Ich chemiczna
natura, sposéb dziatania i

reakcje na nie sg bardzo
zmienne. Niektore ze skutkow
ubocznych moga wynika¢ z
niecelowej stymulacji réznych
mechanizmoéw systemu immu-
nologicznego, za$ inne moga
powodowaé niepozgdane dzia-
tania i reakcje farmakologiczne.
Sposrdd kilku typow adjuwan-
tow, najpowszechniej dzi$ sto-
sowanymi Srodkami wspoma-
gajacymi w preparatach prze-
znaczonych dla ludzi sg wodo-
rotlenek glinu, fosforan glinu i
fosforan wapnia. Inne adjuwan-
ty powstajg na bazie emuls;ji
olejowych, uzyskuje sie je

dokoriczenie na str. 3

Zbada]
stuch

Wszystkie osoby majace
trudnosci ze styszeniem
moga bezptatnie zbadaé¢
stuch i zasiegna¢ fachowej
porady audioprotetyka w
gabinecie firmy Fonikon,
ktory miesci sie vis a” vis
Szpitala Brédnowskiego
przy ulicy Kondratowicza 37,
nr tel. 22 353 06 20.

Fonikon jest laureatem wy-
roznienia Firma Godna Zaufa-
nia 2008. Proponuje szeroki
wybdr nowoczesnych apara-
téw stuchowych i akcesoriow
firmy Oticon, ktéra od ponad
100 lat stuzy pomocg osobom
stabostyszacym. Zapraszamy!

Z tym ogloszeniem
badanie stuchu gratis
i 5% rabatu

na aparat stuchowy!

Nnow.a

gazeta praska

&9

UWAGA!

GABINET STOMATOLOGICZNY
= Szwedzka 37, tel. 22 818-07-91

B bezbolesne leczenie
B nowoczesna protetyka
B protezy natychmiastowe
promocyjna cena
koron porcelanowych
na metalu i cyrkonie

czynne 9-20
sobota 9-14

Dwadziescia lat

dla ulic

W Domu Spotkan z Historig odbyta sie konferencja
naukowa, poswiecona 20-leciu dziatalnosci Zespotu Na-

zewnictwa Miejskiego.
Zespot sktada sie ze spo-
tecznikéw, znawcéw Warsza-
wy, specjalistow z réznych
dziedzin - historykéw War-
szawy i historykOw sztuki, ar-
chitektéw, urbanistéw, karto-
grafow, inzynieréw komunika-
cji i innych. Zespotowi od po-
czatku jego istnienia prze-
wodniczy jezykoznawca, pro-
fesor Kwiryna Handke.
Dwadziescia lat dziatalno-
$ci zaowocowato wydaniem
ponad dwdch tysiecy opinii,
dotyczacych zgtaszanych
wnioskéw nazewniczych,
utworzono petny katalog
obiektow terenowych War-
szawy, a takze dwa opraco-
wania pomocnicze dotyczace
nazw. Obecna, jubileuszowa
konferencja byta kontynuacja
poprzednich, po$wieconych
dziejom i roli nazewnictwa
miejskiego oraz systemowi
miejskiej informaciji.
Cztonkowie zespotu zwra-
cajg uwage na ogromng role,
jaka petni nazewnictwo miej-
skie w spotecznej przestrze-

ni miasta — jest nie tylko ele-
mentem praktycznie uzytecz-
nym, pozwalajgcym odnalez¢
sie w przestrzeni, ale przede
wszystkim niematerialnym
zabytkiem kultury narodowe;.
Dobitnie $wiadczg o tym przy-
ktady z okresu Il wojny $wia-
towej, kiedy prowadzono z
okupantem swoistg sabota-
Zowg ,wojne warszawsko-
niemiecka”, polegajaca na
niszczeniu badz zamalowy-
waniu zmienionych przez
Niemcéw nazw ulic i placow.
Nadawano takze starym uli-
com nowe nazwy bohateréw

dokonczenie na str. 3
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E"_"_..‘E :_“'_ :_" E frembée aluminlewych
- - Ramkl, Drewl, Fresity

Oferuje produkty i ustugi:

¢ drzwi suwane i sktadane

» ramki i fronty kuchenne

« profile aluminiowe Sevroll

« drzwi wewnetrzne PORTA
» |ustra tazienkowe (duzy wybdr)
« cigcie i oklejanie plyty

wiwnw mapi-im.pl, www. sevroll-bis.waw.pl

fapraszamy w godz. 9 - 17 (sob. 9 - 14)
Warszawa, ul. Radzymiriska 116,
Tel. 022 679 29 19, 022 678 08 42

Podziekowanie
za cztery katy

»Za wyjatkowg zyczliwos¢ i zrozumienie losu ludzi bez-
domnych, podejmujacych trud budowania normalnego
zycia oraz pomoc w rozwigzaniu kwestii mieszkaniowej -
szczesliwi posiadacze kluczy do mieszkan socjalnych”
—z dyplomami tej tresci przyszli do Urzedu Dzielnicy Pra-
ga Pétnoc: Aneta Wigcek, Wioletta Szewczyk, Stefan Gru-
ca i Stawomir Kamela, w imieniu 14 uczestnikéw zreali-
zowanego przez Stowarzyszenie ,,Otwarte Drzwi” Progra-
mu Reintegracji Spotecznej ,,Powrét”. Dyplomy wreczo-
no: Jolancie Koczorowskiej, burmistrz Pragi Pétnoc, Bo-
gumile Sosinskiej - naczelnik Wydziatu Zasobéw Loka-

lowych oraz pracownikom tego Wydziatu.

Spotkanie z paniag bur-
mistrz byto okazjg do rozmo-
wy o problemach ludzi, kt6-
rzy — czesto nie ze swej winy
— znalezli sie¢ w bardzo trud-
nej sytuacji: bez mieszkania,
bez pracy, bez $rodkéw do
zycia. Bywa, ze wtedy odsu-
wajg sie od nich rodzina i
przyjaciele. Gdy z takimi pro-

blemami cztowiek pozostaje
sam, trudno mu uwierzy¢ w
siebie i aktywnie dziata¢ na
rzecz poprawy sytuacji zycio-
wej. Dla wielu pomocny oka-
zat sie ,Powrot”.

W dwéch edycjach progra-
mu ,Powrét” wzieto udziat

118 mieszkancéw Warszawy;
dokonczenie na str. 3

W pazdzierniku Oddziat Rejonowy Warszawa Targo-
wek Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéow i Inwali-
déw obchodzit swe 10-lecie; 20 listopada Swigetowat
Dzien Seniora. Uroczystos¢, w szczelnie wypetnionej
Sali Kinowej Domu Kultury ,,Swit”, rozpoczeta sie wy-
stepem Dziecigcego Zespotu Piesni i Tanca ,,Varsovia”.
Tance i $piewy, zbiorowe i solowe, w ludowych strojach
zréznych regionéw Polski, przypomniaty seniorom lata,
gdy oni sami Spiewali ,,Hej, bystra woda” czy ,,Jam prze-
kupka z Mariensztatu”. Dowodzito tego rytmiczne kla-
skanie catej widowni. Byty popisy po krakowsku, po
towicku, po goéralsku; byty gromkie brawa i porywajacy
taniec na bis.

Klezmer Jazz
Project

22 listopada w Biatoteckim Osrodku Kultury odbyt sie
wyjatkowy koncert. Wirtuoz klarnetu Wojciech Mrozek
wraz z zespotem wprowadzit nas w klimaty muzyki
zydowskiej, uwspoétczesnionej jazzowymi aranzacjami.

Program Klezmer Jazz programie tym, obok instru-

Oficjalng czes$¢ uroczy- SYLWESTER
stosci otworzyt Hymn Senio- |PRZY ORKIESTRZE!
row, ze stowami Leonarda TANIO!
Masniaka i muzyka Jerzego 022 679-36-30
Kuszakiewicza.

dokoriczenie na str. 2 0603-956-654

Project to synteza muzyki
zydowskiej, jazzowej i medy-
tacyjnej. W niezwykty sposob
taczy tez muzyke klezmerska
z motywami cyganskimi. Jest
wiec swoistg mieszanka roz-
nych kultur muzycznych. W

mentéw charakterystycznych
dla muzyki zydowskiej, takich
jak klarnet, skrzypce i cymba-
ty, uzyte zostaty rowniez in-
strumenty obecne zwykle w
muzyce jazzowej, a wigc for-

dokoriczenie na str. 6



Sybiracy na Zaciszu

Czterdziestu cztonkéw Kota Sybirakéw Warszawa Pra-
ga Pétnoc przybyto w niedzielg, 22 listopada, do kosciota
Swietej Rodziny na Zaciszu, na uroczysto$¢ i msze swietg
dziekczynng za kanonizacje $w. Zygmunta Szczesnego Fe-
linskiego i za to, Ze zostat on patronem Kota. W czesci
artystycznej wystagpito 11 uczniow klasy VI D z zespotu
teatralnego Szkoty Podstawowej nr 82. Scenariusz opo-
wiesci o drodze, jaka przeszedt Patron oraz teksty pio-
senek napisata nauczycielka tej szkoty, Izabella Py$k.
Jedna z wyspiewanych przez uczniéw refleksiji: ,, Zeby

zrédto odnalezé, trzeba i$¢ pod prad do gory”.

Msze $wietg odprawit ks. in-
futat Lucjan Swieszkowski, kt6-
ry w kazaniu opowiedziat o lo-
sach swojej rodziny, do$wiad-
czonej cierpieniem w wiezieniu
i na zestaniu. Z cieptym sto-
wem kaptan zwrdcit sie do Sy-
birakéw: Wasza organizacja
jest potrzebna; rozumiecie sie,
mimo uptywu czasu.

Piesni podczas mszy $wie-
tej zaspiewat chér Szkoty
Podstawowej nr 52.

O Zygmuncie Szczegsnym
Felinskim, jako o cztowieku,
ktéry byt blisko ludzi i Boga,
opowiedziata Danuta Komi-
niak, prezes Kota Sybirakow
(na zdjeciu powyzej): byt czto-
wiekiem opatrzno$ciowym

TERMEK

Mata poligrafia
1elektrogrzejnictwo

* Ksero
* Bindowanie
* Foliowanie
e Pieczatki
w 5 minut - 35 zt
* Dorobimy
kazda grzatke

% CARREFOUR

E ul. Biatostocka | £

= TERMEK gl &
=

ul. Zabkowska L
ul. Zgbkowska 13
(rog Brzeskiej)
www.termek.pl

wszedzie, gdzie sie zjawit; zie-
mianski dom, bardzo religijna
rodzina; po $mierci ojca i wy-
wiezieniu matki na Syberie zo-
staje z rodzenstwem bez dachu
nad gtowa; koAczy studia ma-
tematyczne w Moskwie i huma-
nistyczne na paryskiej Sorbo-
nie; przyjazni sie z Juliuszem
Stowackim; po ukonczeniu Se-
minarium Duchownego w Zyto-
mierzu i Akademii Duchownej
w Petersburgu wy$wiecony na
kaptana w 1855 roku, miano-
wany arcybiskupem warszaw-
skim 6 stycznia 1862 roku, po
16 miesigcach otrzymuje zakaz
petnienia tej funkciji oraz aktyw-
nosci; zatozyciel Zgromadzenia
Sioéstr Rodziny Maryi, sierocin-
ca i szkoty dla ubogich dzieci;
na wygnaniu w gtebi Rosji spe-
dzit 20 lat. Wszedzie, gdzie byt,
zostawit po sobie wspaniate
wspomnienia i aure mitosci.
,Nadanie imienia Zygmunta
Szczesnego Felinskiego to dla
nas zobowigzanie” — powie-
dziata Danuta Kominiak. Jako
najwazniejsze zadania wymie-
nita: mitos$é blizniego i opieke
nad starszymi cztonkami Kota.

16 grudnia o godz. 16 Sy-
biracy spotkaja sie w Domu
Kultury ,Zacisze”, by podzie-
li¢ sie optatkiem. K.

EKSPRESOWE
POZYCZKI
POD ZASTAW

LOMBARD

SKUP / SPRZEDAZ
ZLOTA
22 670-29-12
880-424-686
ul. Targowa 33A

Restauracja Mega Bait |

ul. Modlinska 199 (wejscie od ul. Produkcyjnej) tel. 22 744 50 33
e-mail: biuro@megabait.pl; manager@megabait.pl; www.megabait.pl |

Restauracja Mega Bait - potozona w cieniu stuletnich debow
(w sagsiedztwie Ratusza Biatoteka)
zaprasza na Kuchnie Miedzynarodowa.

+ Mita atmosfera,przytulne wnetrze i profesjonalna obstuga.

$
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¢ Organizujemy przyjecia okolicznosciowe i spotkania firmowe.

¢ Od pn. do pt. w godz. 12.00-16.00 oferujemy zestawy lunchowe.

¢ Przyjmujemy zamoéwienia na wynos, dowozimy do klienta.

¢ Restauracja czynna od godz.12.00
do ostatniego goscia.

¢ W godz. 12.00-13.30 mozna u nas
zjes¢ pbézne Sniadanie.

¢ Piwo beczkowe Heineken.

¢ Duzy wybér drinkéw alkoholowych
i bezalkoholowych.

czynne pon.-pt. 10-18, sob. 10-14

dokonczenie ze str. 1
Senioréw i oficjalnych gosci
powitat przewodniczgcy Za-
rzadu Oddziatu Rejonowego
Remigiusz Sikora.

Historie Oddziatu wszyscy
mogli poznaé dzieki prezenta-
cji multimedialnej, przygotowa-
nej przez Mieczystawa Marka
Zakrzewskiego. Dorobek 10-
lecia to 15 Két, liczacych ok.
1900 cztonkéw. 14 pazdzierni-
ka, z 5 Kot powotany zostat
Oddziat Rejonowy Warszawa
Biatoteka. Na przewodniczace-
go wybrano Ludwika Kosiaka.

Oddziat Rejonowy Warsza-
wa Targéwek realizowat 3 pro-
gramy: ,Integracja i aktywiza-
cja”, ,Promocja zdrowia”,
~£aczymy pokolenia — senio-
rzy i wnuki razem”. Organizo-
wano m.in. wycieczki i pikniki.
9 grup senioréw uczestniczy
w zajeciach na ptywalni. Od-
dziat Swiadczy tez pomoc rze-
czowg i zywnosciowa.

Za wielkg, nie zawsze tatwg
prace, kolezankom i kolegom
podzigkowat Remigiusz Sikora,
podkreslajac; ,Nie tylko zadamy,
ale sami tworzymy”. Za troske
0 polepszenie zycia Srodowiska
senioréw, dyplom jubileuszu 10-
lecia Oddziatu Rejonowego

Warszawa Targoéwek PZERIl
otrzymata Elzbieta Arciszew-
ska, przewodniczgca Zarzadu
Gtéwnego PZERiIl. ,Cenig sobie
to wyréznienie” — powiedziata
laureatka, zyczgc seniorom jak
najwiecej usmiechéw i jak naj-
mniegj trosk, a Zarzadowi Od-
dziatu — wiele inicjatywy i checi.

Wyrazy najwyzszego uzna-
nia dla Zarzadu Oddziatu i
wszystkich, ktérzy go wspie-
raja, przekazat Janusz Czyz,
przewodniczacy Zarzadu
Okregowego PZERIl. Gratula-
cje ztozyli: w powaznych sto-
wach przewodniczgcy Rady
Dzielnicy Targéwek Zbigniew
Poczesny, zartobliwie — wice-
burmistrz Stawomir Antonik.
»Wy macie 10 lat, my jestesmy
w fazie oseska. Bedziemy ko-
rzysta¢ z Waszych rad i wska-
z6wek, razem organizowaé im-
prezy — zapowiedziat wicebur-
mistrz Biatoteki Andrzej Opol-
ski. — To niby rozstanie, ale
nadal trwajgce potgczenie.”

Dalsze wspieranie dziatan
na rzecz seniorbw — miesz-
kancow Targéwka, zadeklaro-
wali: prezes zarzadu RSM
.Praga” Andrzej Potrolniczak
i zastepca prezesa SM ,Brod-
no” Barbara Estkowska.

Zapatu i sit w dalszej dziatal-
nosci zyczyta Ewa Antas, pre-
zes Klubu Seniora w Czosno-
wie. Podziekowaniem za do-
tychczasowa wspotprace byt list
od seniorek tego Klubu i upomi-
nek —album ,Polska, Polska”.

Z okazji jubileuszu Zarzad
Oddziatu Rejonowego wystapit
do Zarzadu Gtéwnego o uho-
norowanie instytucji, wspieraja-
cych dziatania na rzecz senio-
row oraz najbardziej aktywnych
cztonkéw Kot. Ztote Odznaki
Honorowe otrzymali: Biuro Po-
lityki Spotecznej m.st. Warsza-
wy; Rady i Zarzady Dzielnic:
Targéwek i Biatoteka; Rady
Nadzorcze i Zarzady: SM
,Brodno” i RSM ,Praga”; Samo-
dzielny Zespét Publicznych Za-
ktadéw Opieki Zdrowotnej Tar-
gbéwek; Rada Osiedla i Admini-
stracja Osiedla Kondratowicza.

Ztote Honorowe Odznaki wre-
czono szesnastu osobom z Két.

Dyplomami uznania Zarzad
Oddziatu podzigkowat Wan-

dzie Krzewinskiej z Kota nr 10
i Jadwidze Stepniak z Kota nr
1 oraz Spotdzielni Budowlano-
Mieszkaniowej ,Technika”. Za
spoteczng prace na rzecz eme-
rytéw i rencistéw dyplomy
uznania otrzymato takze 26
0s06b — cztonkéw Zarzadu Od-
dziatu i Két. Upominki dla nich
ufundowat Urzad Dzielnicy Tar-
goéwek. Sponsorem wystepu
Lvarsovii” byt Wydziat Kultury
Urzedu Dzielnicy Biatoteka.

Z rak Marianny Ostaszew-
skiej z komisji kultury i organi-
zacji wolnego czasu kwiaty
otrzymat Remigiusz Sikora.
WSszyscy uczestnicy spotkania
obdarowani zostali stodycza,
nie szkodzaca zdrowiu senio-
row — gorzkg czekolada.

Z historig Oddziatu Rejonowe-
go Warszawa Targowek PZERIl
mozna sie zapoznac na stronie in-
ternetowej www.pzeri-targowek.pl;
kontakt z cztonkami zarzadu
nawigzaé podczas dyzuréw we
wtorki i czwartki w godz. 11-14 w
siedzibie przy ul. Turmonckiej 10,
tel. 22 811 49 48.

K

fot. M. Zakrzewski
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Z ta reklama 5% rabatu na caty asortyment!

Bezptatne czipy

Tylko do 15 grudnia wlasciciele pséw, ktérzy mieszkajg na terenie
m.st. Warszawy mogq skorzystaé z mozliwosci bezplatnego zaczipowa-
nia psa w jednej z wybranych lecznic weterynaryjnych, ktérych spis moina
znaleié na stronie www.bip.warszawa.pl/bos. Koszt zabiegu pokrywa
Urzqd m.st. Warszawy. Warunkiem bezplatnego oznakowania psa jest:
* wypetnienie przez wlasciciela wniosku o wykonanie zabiegu elekironicznego
oznakowania psa,

* okazanie dowodu tozsamosdi,
* okazanie ksigzeczki szczepien psa, rodowodu lub innego dokumentu potwierdzajgcego
prawa do zwierzgcia, a w przypadku jego braku zlozenie stosownego oswiadczenia.

Po zaczipowaniu wlasciciel otrzymuje dowéd elekironicznego oznakowania psa,
a dane dotyczqce psa i jego wlasciciela sq wprowadzane do elektronicznej bazy
danych AnimalUM. Czipowanie fo doskonata metoda zapobiegania bezdomnosci zwie-
rzqt umoiliwiajgea szybkie ustalenie wlasciciela psa. W chwili znalezienia psa, moi-
na specjalnym czytnikiem odczyta¢ numer i po sprawdzeniu w elektronicznej bazie
uzyskaé informacje o whascicielu i powiadomi¢ go o odnalezieniu czworonoga. Elek-
troniczny czip z zakodowanym niepowtarzalnym numerem jest wielkosci ziarenka
ryiu, nie przeszkadza zwierzeciu i nie powoduje reakii alergicznych. Jest on wpro-
wadzany podskérnie na szyi lub migdzy fopatkami i moze dziata¢ nawet kilkadzie-
sigt lat. Elekironiczne oznakowanie jest réwniez niezbgdnym wymogiem, aby pod-
rézowac z czworonogiem po krajach Unii Europejskie;.



Nie dac sie burzy cytokin

dokonczenie ze str. 1
réwniez z syntetyzowanych
bakterii i bakterii grammujem-
nych, endotoksyn, kwaséw
ttuszczowych itp. Skwalen jest
weglowodorem, polimerem
organicznym, za$ mechanizm
jego dziatania najprosciej
mozna opisa¢ jako immuno-
stymulacje. Byt stosowany w
eksperymentalnych szcze-
pionkach i w 2000 roku zostat
podany duzej grupie uczest-
nikéw wojny w Zatoce Per-
skiej. W szczepionce znajdo-
wata sie dwuprocentowa
emulsja skwalenu. Adjuwant
spowodowat grupe reakcji
zwanych ,syndromem wojny
w Zatoce”, ktéry stwierdzono
u zotnierzy, biorgcych udziat
w eksperymencie. Symptomy,
jakie u nich zaobserwowano,
obejmowaty zapalenie sta-
woéw, zapalenie wsierdzia,
béle tkanki tacznej, zapalenie
nerwu wzrokowego, powiek-
szenie weztéw chtonnych, kte-
buszkowe zapalenie nerek,
wysypki uczuleniowe, uczule-
nie na $wiatto, chroniczne
zmeczenie, bdle gtowy, utra-
te owlosienia, nie poddajace
sie leczeniu ubytki skory,
owrzodzenia aftowe, zawroty
gtowy, ostabienie, utrate pa-
mieci, zmiennos¢ nastrojow,
problemy neuropsychiatrycz-
ne, uszkodzenia tarczycy,
anemie, podwyzszony opad,
liszaj rumieniowaty, stwardnie-
nie rozsiane (SM), stwardnie-
nie zanikowe boczne (ALS),
zesp6t Raynauda, biegunke,
nocne pocenie i stany podgo-
raczkowe. Wedtug Blaylocka
ta dtuga lista reakcji wskazu-
je, jak wielkie szkody powo-
dujg szczepionki, szczegdlnie,
gdy ich dziatanie jest wspoma-
gane przez bardzo silne $rod-
ki zwiekszajace reakcje immu-
nologiczna, takie wtasnie jak
skwalen i pozostate adjuwanty.

Mechanizm dziatania wiru-
sa grypy AH1N1 Blaylock
okresla mianem ,burzy cyto-
kin” (cytokiny — czgsteczki bia-
tkowe wptywajace na wzrost,
rozprzestrzenianie sie i pobu-

dzenie komorek, bioracych
udziat w odpowiedzi odporno-
$ciowej). Wirus stymuluje
uktad odpornosciowy do nad-
miernej reakcji. Tym ttumaczy
wiekszg umieralnos$é na
Swinska grype wsrod dzieci i
mtodych ludzi, ktérych uktad
immunologiczny reaguje ze
swej natury mocniej, a ponad-
to nie miat kontaktu z podob-
nym wirusem. Uktad odporno-
$ciowy ludzi w $rednim wieku
i starszych z natury reaguje
stabiej. | co wazne, ich orga-
nizmy miaty juz kontakt z po-
dobnym wirusem grypy —
H1N1 (wirus niestawnej hisz-
panki). Russell Blaylock zwra-
ca uwage na fakt, iz w materia-
le genetycznym wirusa nowej
grypy znajduje sie zaréwno wi-
rus hiszpanki jak i wirus ptasiej
grypy —H3N, spekulujac ostroz-
nie, ze byé moze jest on two-
rem genetycznych manipulacji.

Czyzby ziscit sie koszmar-
ny scenariusz rodem z powie-
$ci Robina Cooka? Wirus wy-
mknat sie z laboratoriéw? Nie-
koniecznie. Zdolno$¢ wirusow
grypy do mutacji i ciagtych
przemian jest powszechnie
znana. Wiadomo réwniez, ze
moze on przemieszczac sie
pomiedzy gatunkami.

Szczepionki przeciw grypie
AH1N1 to pienigdze, gigan-
tyczne pienigdze, ptynace
szerokim strumieniem do kie-
szeni, a raczej kas dwoch kon-
cernéw farmaceutycznych,
ktére je produkujg. Oba maja
podpisane umowy ze Swia-
towg Organizacja Zdrowia.
Ogtoszenie pandemii grypy
zwielokrotnito dochody obu
koncernéw. Szczepionka jed-
nego z tych koncernéw, poda-
na 14 swinkom morskim zabi-
ta 13 z nich! Powtérzenie eks-
perymentu dato ten sam wy-
nik. Trudno wiec sie dziwic¢, ze
negocjacje polskiego rzadu,
majace doprowadzi¢ do tego,
by koncern farmaceutyczny
wzigt na siebie odpowiedzial-
nos¢ za ewentualne skutki
uboczne szczepionki, zakon-
czyly sie fiaskiem.

OPTOKAN

Jesli nie szczepionka, to
co? Blaylock proponuje zdro-
we odzywianie, stosowanie
wzmachniajgcych suplemen-
téw diety, unikanie duzych
skupisk ludzi, zachowywanie
bardzo starannej higieny i
przyjmowanie duzych dawek
witaminy C i D3, tej ostatniej
nawet do 15 tys. jednostek na
dobe, w okresach zwiekszo-
nej zachorowalnoéci na grype.
Witamina D3 moduluje reak-

cje immunologiczng, zmniej-
szajac ryzyko nadmierne;j re-
akgciji, tej nazywanej przez nie-
go ,burzg cytokin” i pobudza
organizm do produkcji pepty-
déw antybakteryjnych, ktére
sg silnymi zabodjcami wirusow.
| ostatnie, ale niestychanie
istotne rady Blaylocka — nie
poddawag sie panice, zacho-
wac spokoj i rownowage. Bar-
dzo dobre rady.

Elzbieta Gutowska

Dr Russell Blaylock - neurochirurg, autor podrecznikéw, wy-

ktadowca. Studiowat w LSU School of Medicine w Nowym Or-
leanie i odbyt ogdiny staz chirurgiczny i neurologiczny w Medi-
cal University of South Carolina w Charleston. Wspdtpracowat
z wybitnym neurochirurgiem, Ludwigiem Kempe. Wspdinie stwo-
rzyli unikatowg metode usuwania guzéw mdézgu i wszczepiania
zastawek w procesie leczenia wodogtowia, a takze prowadzili
badania neuroanatomiczne w celu zapewnienia doskonalszych
metod chirurgii naczyr wewnatrzczaszkowych. Na pewnym eta-
pie swojej kariery zainteresowat sie aspektami zywieniowymi w
kontekscie okreslonych schorzen i te zagadnienia znalazty sie
w jego publikacjach ksiagzkowych — Excitotoxins: The Taste That
Kills, Secrets That Can Save Your Life. Ta ostatnia porusza sze-
reg zagadnier — m.in. toksyczno$ci metali ciezkich, herbicydéw
i pestycydow, kontrowersji wokdt szczepionek. Publikuje w
Journal of the American Nutraceutical Association i Journal
of American Physicians and Surgeons. Jest cztonkiem wielu
amerykanskich, medycznych stowarzyszen i fundacji.

Informacje - na Bankowym

Punkt Informacyjny Urzedu m.st. Warszawy zmienit swoj adres.
Od 24 listopada mieszkancy stolicy moga uzyskaé profesjonalng i
kompleksowa informacje dot. funkcjonowania stotecznego ratusza
na pl. Bankowym 3/5, a nie jak dotychczas przy ulicy Miodowe;j 6/8.
Punkt jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 8-16.

Zmianie nie ulegt numer infolinii: 0 800 707 047, ktdra bez-
ptatnie obstuguje potaczenia z numerdéw stacjonarnych z cate-
go kraju oraz potgczenia z telefondw komodrkowych (zgodnie z
taryfa operatora). W Punkcie Informacyjnym Warszawiacy uzy-
skajg petng wiedze (na miejscu oraz telefonicznie) w zakresie:
- danych teleadresowych poszczegdlnych biur merytorycznych, wy-
dziatow i delegatur w dzielnicach Miasta oraz jednostek miejskich
- kompetenciji poszczegolnych biur merytorycznych oraz jedno-
stek Miasta z podaniem numeru telefonu, miejsca urzedowania
(adres, nr pok.) osob, zajmujacych sie okreslonymi sprawami
- wydawania i wymiany dowodu osobistego, paszportu czy
dowodu rejestracyjnego.

Podziekowanie
za cztery katy

w o$rodku monarowskim na
Biatotece, dowiedziat sie z pla-

dokonczenie ze str. 1
potowe stanowity kobiety, 2/3 -

nowa gazeta praska 3

SUPERDENTYSTA

Elastyczne
protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat szesciu, a w Polsce uchodzi
za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentow proteza nylonowa jest Swietnym
rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczystg gwarancje, jesli chodzi o ztamanie
lub peknigcie, bo pod wptywem nadmiernego obciazenia
proteza wygina sie.

Pacjenci, ktérzy wymagaja przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagaja. Nylon dzieki swojej
elastyczno$ci moze oming¢ wypuktosci kostne czy inne
szczeg6ty anatomiczne, ktére przeszkadzajg w noszeniu
protezy tradycyjne;j.

Jednak tym, co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach
nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych.
Protezy te nie maja klamer. Sg ciensze, Izejsze, nie powo-

OPTOKAN
ul. Kondratowicza 23
CENTRUM OPTYKI OKULAROWEJ

JESTESMY LEPSI
OD FIRM ZAGRANICZNYCH!!!

%*0,5 godz. wykonanie
okularéw
*Najwiekszy wybor
oprawek 2500
*Soczewki kontaktowe
N R z filtrem UV
* Komputerowo-optyczne

w Warszawie badanie wzroku
*Lekarze

OPTOKAN to

osoby uzaleznione od alkoho-
lu i innych uzywek. W kazdej
turze 30 0s6b przeszto 4-mie-
sigczne szkolenie, przygotowu-
jace do zawodu. Program obej-
mowat tez pomoc w odbyciu
stazu i zalezieniu pracy. Ponad
50% uczestnikdw chciato sie
doszkoli¢ w dziedzinie admini-
stracyjno-biurowej. Niektérych
program zmobilizowat takze do
podjecia nauki i zdania egza-
minu maturalnego.

Troje beneficjentéw zapyta-
lismy, jak dowiedzieli sig o pro-
gramie ,Powr6t™?

Kobiete, ktéra byta w przytu-
tku, poinformowat o nim psycho-
log. Mezczyzna, przebywajacy

katu, jaki pozwolita rozwiesi¢ dy-
rektor Koczurowska. Druga ko-
bieta, oczekujac z dzieckiem w
przychodni lekarskiej, przegla-
data ,Nowg Gazete Praskgy” i
tam przeczytata informacje o
programie ,Powr6t”. Dzi$ wspo-
mina: ,Pomyslatam: moze war-
to sprébowacé?” Sprébowata,
zrobita mature, z tréjkg dzieci
przeniosta sie do wigkszego
mieszkania socjalnego na ul.
Stalowej. Obserwacje i do-
$wiadczenia z udziatu w progra-
mie sktaniajg panig Wiolette do
refleksji: powinno by¢ wiecej ta-
kich miejsc kompleksowej po-
mocy, nie tylko materialnej, tak-
ze — psychologiczne;j. K.

LI sesja Rady Dzielnicy Biatoleka

Warszawa
ul. Kondratowicza 23
tel. 22 674 29 29

22 675 44 33

czynne w dni robocze w godz. 10.00-19.00
w soboty w godz. 10.00-14.00

Lokale na sprzedaz

To nie byta dtuga sesja. Radni pozytywnie zaopiniowali do sprze-
dazy w drodze bezprzetargowej wykaz lokali w budynku przy Sre-
niawitow 6. Mieszkancy lokali 7 i 24 zadeklarowali wole ich naby-
cia, miasto wyrazito na to zgode i zwrdcito sie do samorzadu dziel-
nicy z prosbg o zaopiniowanie sprawy. Lokale byty wtasno$cig mia-
sta od momentu ich przejecia w 2007 roku, od Polskich Kolei Pan-
stwowych, zgodnie z wyrokiem sgdu okregowego w Warszawie.

Gtosowano réwniez nad zmianami w budzecie dotyczacymi Wie-
loletniego Programu Inwestycyjnego m. st. Warszawy. (egu)

dujg uczulen.

Jedli jeste$ zainteresowany(-a) zapraszam do mojego ga-
binetu. A jesli chcesz wiedzie¢ wiecej, to zapraszam na moja
strone WWW, najlepsza w Polsce strone o stomatologii.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do czwartku w godz. 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

22 676-59-56, 608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki)

Dwadziescia lat dla ulic

dokonczenie ze str. 1
walki zbrojnej, ktére w spo-
tecznym obiegu, a takze w
meldunkach wojskowych,
funkcjonowaty jeszcze pod-
czas Powstania Warszawskie-
go. Okupanci przyktadali do
sprawy nazewnictwa duza
wage, o czym $wiadczy fakt,
ze zaledwie w miesigc po
przejeciu wtadzy przez komu-
nistéw Aleje Jerozolimskie
przemianowano na Aleje Sta-
lina. W demokracji sprawa ta
zdaje sie schodzi¢ na plan
dalszy, ale czy stusznie?

O roli nazewnictwa pamie-
tajg mieszkancy praskiej
Szmulowizny, ktoérzy od daw-
na domagali sie przywrdcenia
na jej czesci historycznej na-
zwy ,Michatéw”. Wiedza oni,
ze zatracanie historycznej pa-
mieci miejsc i nazw lokalnych
jest bardzo grozne dla tozsa-
mosci miasta i jego mieszkan-
cow. Staje sie ono anonimo-
wym zbiorem obiektéw, prze-
strzenig niczyjg, w ktérg moz-
na dowolnie ingerowa¢, do
ktorej nie sposéb mie¢ inny
stosunek niz catkiem obojet-
ny. Sytuacje moze dodatkowo
gmatwac¢ nieprzemyslane
wprowadzanie nowych nazw.
Skad np. ,Zeran-FSO” na hi-
storycznej Pelcowiznie i Gole-
dzinowie?

Patrzac wstecz, Praga ma
sie czym pochwali¢. Najwcze-
$niej na terenach dzisiejszej
Warszawy, bo w X-XI wieku, ist-
niat gréd Brédno. Na praskim
brzegu od XIl wieku rozwija sie
preznie wies Kamion, a w XIlII
powstaje lokowana na prawie
chetminskim wie$ Targowe.

Wraz z rozwojem miasta i
przytaczaniem kolejnych juz
zagospodarowanych terenéw
powstaje problem dublowania
sie najbardziej popularnych
nazw ulic. Zazwyczaj ulegaja
one zmianie. Wyjatkiem jest
przytaczona niedawno do
Warszawy Wesota. Miasto
byto na tyle duze, ze koszty
takich zmian bytyby ogromne.
Zdecydowano sie na pozosta-
wienie dotychczasowego na-
zewnictwa. Rozréznieniem w
tym wypadku pozostaje wy-
tacznie oznaczenie kodowe.

Skoro dziata Zespdt Na-
zewnictwa Miejskiego, to dla-
czego wciaz powstajg nazew-
nicze koszmarki?

Zespot jest tylko gronem do-
radczym, a nie decyzyjnym.
Jednak przygladajac sie geo-
grafii tych nazewniczych bubli,
wydaje sie, ze jest ich znacz-
nie wiecej w dzielnicach ostat-
nio wtgczanych do Warszawy,
niz w tych pozostajgcych od
dawna w granicach miasta.
Kontrola jest wiec do$¢ sku-
teczna. Dzigki temu na nowych
warszawskich osiedlach mamy
szanse zobaczy¢ bardziej
przemyslane nazwy ulic.

A jakie pojawiaja sie ostat-
nio najczesciej?

Chetnie widziane sg nazwy
przyrodnicze, wesote, pogod-
ne i kolorowe. Kto$ moze po-
wiedzie¢, ze to zaklinanie miej-
sca, kto$ inny, ze chwyt mar-
ketingowy dewelopera. | pew-
nie pozostanie to prawda do-
péty, dopoki jakos¢ przestrze-
ni miejskiej, domoéw i osiedli od
tych nazw bedzie wciaz znacz-
nie odbiegac. Kr.

DOSIR ,,Prawy Brzeg”, ul. Jagielloiskiej 7, zaprasza 6 grudnia
w godz. 9.00-14.00 na X Mikotajkowe Integracyjne Zawody
Plywackie Amatoréw.



Zatgcznik do Uchwaty Zarzgdu Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy Nr 1717/2009 z dnia 10.11.2009 r.

OGLOSZENIE

Larzqd Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy ogfasza | otwarty konkurs ofert na realizacjg
zadan publicznych, z zakresu upowszechniania kultury fizycznej w roku 2010 polegajgeych
na: organizacji imprez sportowych, rekreacyjnych i sportowo - rekreacyjnych, szkolenie i
wspotzawodnictwo sportowe, szczegélnie dzieci i mlodziezy oraz zaprasza do skfadania ofert,
Ilecenie realizacji zadan publicznych nastqpi w formie ich wspierania wraz z udzieleniem
dotacji na dofinansowanie realizacji zadar lub powierzania wraz z udzieleniem dotacji na
finansowanie realizacji zadania.

I. Rodzaj zadania, warunki realizacji i wysokos¢ srodkéw publicznych,
ktére m.st. Warszawa ma zamiar przeznaczy¢ na realizacje tego zadania
(wg klasyfikacji budzetowej: dziat 926 rozdziat 92605).

Lp.| Rodzaj zadania i szczegétowe warunki realizacji
1. | Zadania z obszaru upowszechniania kultury fizycznej, w tym:

1. organizacja imprez sporfowych, rekreacyjnych i sportowo
— rekreacyjnych.

a) wsparcie dzielnicowego kalendarza imprez sportowych,
rekreacyjnych i sportowo - rekreacyjnych.

2. szkolenie i wspotzawodnictwo sportowe, szczegdlnie dzieci
i mtodziezy.

a) wsparcie szkolenia sportowego dzieci i mlodziezy.

b) wsparcie zgrupowan szkoleniowych.

¢ powierzenie eliminacji dzielnicowych Warszawskiej
Olimpiady Mtodziezy w relacji szkolne;.

d) wsparcie wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mlodziezy.

Il. Zasady przyznawania dotacji
1. Postepowanie w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert odbywat sig bedzie zgodnie
z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z péin. zm.).
2. Na dane zadanie podmiot moze ofrzyma¢ dotacig tylko z jednego biura Urzgdu m.st. War-
szawy lub dzielnicy m.st. Warszawy. W przypadku stwierdzenia ofrzymania wezesniej dotacji z
budzetu m.st. Warszawy na o samo zadanie lub jego czgs¢, oferta nie bedzie rozpatrywana.
3. W przypadku wsparcia dofinansowanie nie moze przekraczac 80% catkowitych kosztow
zadania, w przypadku powierzenia dofinansowanie pokrywa catkowity koszt zadania.
4. $rodki pochodzace z dotacji nie mogg by¢ wykorzystane na: wydatki inwestycyjne (w tym
zakup sprzgtu powyzej kwoty 3,5 tys. zt), zakup gruntow, dziatalnos¢ gospodarczq oraz
dziatalnoé¢ polityczng i religiing.
5. W przypadku, gdy suma wnioskowanych dofinansowari, wynikajgca ze zlozonych ofert,
przekracza wysokos¢ $rodkéw przeznaczonych na realizacje zadania, organizator kon-
kursu zastrzega sobie moiliwos¢ zmniejszania wielkosci przyznanego dofinansowania.
IIl. Termin realizacji zadania
Zadania muszq by¢ zrealizowane w terminie:
Ta), 2a), 2c), 2d) do dnia 31 grudnia 2010 roku,
1b) do dnia 31 sierpnia 2010 roku.
IV. Warunki realizacji zadania
1. Dziofania, ktérych realizacjg nalezy uwzglednié przy planowaniu zadania (pkt Il 4 oferty):
- przygotowanie programu szkolenia sporfowego,
- przygotowanie programu planowanej imprezy sporfowej lub rekreacyjnej,
- zapewnienie dostgpu do bazy sportowej,
- zapewnienie wlaciwego sprzetu sportowego,
- prowadzenie dokumentacji z realizacji zadania.
2. Zadanie zawarte w ofercie moze by¢ realizowane wspélnie przez wigcej ni jeden
podmiot, jezeli oferta zostala ztozona wspélnie. W takim przypadku wszystkie podmioty
odpowiadajg w réwnym stopniu za realizacje zadania.
3. Zodania zawarte w ofercie mogq by realizowane przy udziale partnera (pkt V.1 oferty).
W przypadku wskazania partnera niezhedne jest dotgczenie do oferty umowy partnerskiej, o$wiad-
czenia partnera lub innego dokumentu poswiadczajgeego udziat partnera w realizacji zadania.
Pouczenie: Partnerem moze by organizacja pozarzgdowa, podmiof, o kirym mowa w
art. 3 ust. 3 ustawy o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, organ admini-
stracji publicznej lub nie prowadzqca dziatalnosci gospodarczej osoba fizyczna, ktdra wspd-
tuczestniczy w realizacji zadania bedgcego przedmiotem oferty nie wykorzystujge przy
fym srodkdw przekazanych w drodze dotacji. Wspéfpraca ta moze obejmowa¢ m.in. ak-
tywng wymiang umiejgtnosd, doswiadczeri i wiedzy, na kazdym etapie realizacji zadania.
Udziaf partnera moze dotyczyc takze nieodptatnego wsparcia rzeczowego (uZyczenie, po-
trzebnych do realizacji zadania, zasobéw rzeczowych) lub osobowego (udziaf wolontariu-
szy innej organizacji). W umowie partnerskiej lub oswiadczeniv partnera nalezy wskazac
rodzaj i zakres wsparcia w realizacji zadania.
4. Podmioty, kiére nie majq mozliwosci sumodzielnej realizacji zadania, zgodnie z art. 16
ust. 4 ustawy o dziatalnosci pozytku i o wolontariacie, powinny przedstawi¢ w ofercie
informacje na ten temat ze wskazaniem zakresu w jakim zadanie bedzie realizowane
przez podwykonawcéw (pki V.4. oferty).
Pouczenie: Za podwykonawcg nalezy uznaé organizacjg pozarzgdowg, podmiot, o ktérym
mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (inne, niz
ten, ktéry skfada oferte) lub przedsigbiorce, kiory wspélrealizuje czgs¢ zadania publiczne-
go (moggcq samodzielnie stanowic wyodrgbniong catos¢) poprzez sprzedaz ustug, kiérych
zakup — za posrednictwem srodkdw pochodzgcych z dotacji — dokonuje podmiof, kidremu
zlecono realizacjg zadania publicznego. Przy wyborze podwykonawcy podmioty, kiére otrzy-
majg dotacje, bedg zobowigzane stosowac przepisy ustawy o zaméwieniach publicznych.

Partner nie moie by¢ podwykonawca, jak réwniei podwykonawca nie moie
by¢ jednoczesnie partnerem.
5. Podmioty, kidre otrzymajg dotacjg na realizacje zadania, sq zobowigzane zamiescic
w sposob czytelny informacje w wydawanych przez siebie, w ramach zadania, publika-
cjach, materiatach informacyjnych, promocyjnych i reklamowych, poprzez media, w tym
na swojej stronie internefowej, jak réwniez stosownie do charakteru zadania, poprzez
widoczng w miejscu jego realizacii tablice lub przez ustng informacje kierowang do od-
biorcow, o fakcie dofinansowania realizacji zadania przez m.st. Warszawa, w nastepujg-
cym brzmieniv: ,Zadanie/nazwa zadania zostato/jest zrealizowane/realizowane dzigki
finansowaniu/dofinansowaniu ze srodkéw m.st. Warszawy”; ,Publikacja zostata wydana
dzigki finansowaniu/dofinansowaniu ze $rodkow m.st. Warszawy”.
6. Podmioty realizujgce zadanie powinny posiadac niezbedne warunki i doswiadczenie
w realizacji zadari o podobnym charakterze, w tym:
- kadre:

- specjalistow o kwalifikacjach potwierdzonych dokumentami;

- przeszkolonych wolontariuszy.

Wysokosé srodkow
200 000,00 zt

50 000,00 2t

150 000,00 zt

-_baze lokalowg (wlasng lub potwierdzong umowg przyrzeczenia najmu/uiyczenia):
umozliwigjgeq realizacig zadania.
7. Dopuszcza sig pobieranie optat od adresatow zadania pod warunkiem, e podmiot
realizujgcy zadanie publiczne prowadzi dziatalnos¢ odptatng poiytku publicznego,
1 ktérej zysk przeznacza na dziatalnosé statutowg.
Kalkulacja kosztéw zadania, zawarta w ofercie, powinna opiera sig o ww. kryteria.
Praca wolontariuszy stanowi wklad osobowy organizacji i powinna by ujgta w pkt. IV. 3
oferty — wycena pracy wolontariuszy moze stanowi¢ finansowy wklad wlasny organizacji,
w wysokosci nie wigkszej niz 10 % catosci wkladu whasnego.
8. Podmiot, realizvjgc zadanie, zobowigzany jest do stosowania przepisow prawa,
w szczeg6lnoéci ustawy o ochronie danych osobowych oraz ustawy Prawo zaméwien
publicznych oraz ustawy o finansach publicznych.

V. Termin i warunki sktadania ofert
1. Oferty nalezy sktada¢ wylqcznie na drukach, ktérych wzér okresla zatgeznik nr 1 do rozpo-
rzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 27 grudnia 2005 roku w sprawie wzoru
oferty realizacji zadania publicznego, ramowego wzoru umowy o wykonanie zadania publicz-
nego i wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania (Dz. U. Nr 264, poz. 2207). Formularz
oferty wraz z zafgcznikami dostepny jest na stronie internetowej www.um.warszawa.pl/ngo
2. Oferty naleiy sklada¢ w Wydziale Obstugi Mieszkarcow dla Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy, 03-708 Warszawa, ul. Ks. . Klopotowskiego 15 w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 16 grudnia 2009 rokuv do godz. 16.00 (decyduje data wplywu
do kancelarii) lub przesyta¢ na adres: Urzgd Dzielnicy Praga Pélnoc m.st. Warszawy,
03-708 Warszawa, ul. Ks. |. Klopotowskiego 15 (decyduje data wplywu do kancelarii).

Oferta, ktéra wptynie po ww. terminie, nie bedzie objetq procedurg konkursowa.
3. Oferty naley sklada¢ w zamknietej kopercie, w miejscu i czasie okre¢lonym w ogoszeniu.
Koperta powinna by¢ opisana z oznaczeniem nazwy i adresu podmiotu oraz nazwy zadania
okreslonego w ogtoszeniu o konkursie.
Pouczenie:
1. Wszystkie strony oferty muszq by ze sobq potgczone (np. zszyte) i ponumerowane.
2. Wszystkie zatgezniki do oferty muszq byé ze sobg potgczone (np. zszyte) i ponumerowane.
3. Na ostatniej stronie oferty(w wyznaczonym miejscu) naledy dokfadnie wpisac wszystkie zatgczniki.
4. Po terminie podanym w dziale V pkt 2, ztoione oferty nie podlegajq uzupe-
Inieniv ani korekdie.
4. Przed zlozeniem oferty pracownicy Wydziatu Sportu i Rekreacji dla Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy mogq udziela¢ stosownych wyjasnieri, na pytania oferenta, dotyczqeych zo-
dari konkursowych oraz wymogow formalnych (Wydziat Sportu i Rekreacii dla Dzielnicy Pra-
ga Pétnoc m.st. Warszawy, 03-708 Warszawa, ul. Ks. 1. Ktopotowskiego 15, pok. nr 426, 427,
nr telefonu 22 59 00 135, 22 59 00 136, od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-16:00).
VI. Wymagana dokumentacja

Dokumenty podstawowe:

1. Prawidlowo wypetniony formularz oferty podpisany przez osoby upowaznione do sklodania
o$wiadczen woli, zgodnie z wyciggiem z Krajowego Rejestru Sqdowego lub zgodnie z innym
dokumentem potwierdzajgcym status prawny podmiotu i umocowanie os6h go reprezentujgcych.
Pouczenie:

1. Oferte oraz zatgczniki nalezy skfadac w jednym egzemplarzu,

2. Wszystkie pola oferty muszq zostac czytelnie wypetnione. W pola, ktdre nie odnoszq sie
do oferenta, nalezy wpisac ,nie dotyczy”.

3. W dokumencie nie wolno dokonywac skresleri i poprawek, poza wyraznie wskazanymi rubrykami
4. W przypadku opcji , niepotrzebne skreslic”, nalezy dokonac whasciwego wyboru.

5. We wskazanych miejscach nalezy umiesci¢ pieczg¢ podmiotu.

2. Aktualny odpis z rejestru (np. KRS) lub odpowiednio wycigg z ewidencji lub inne
dokumenty potwierdzajqce status prawny podmiotu i umocowanie osdb go reprezentujqcych,
wazny 3 miesigce od daty wystawienia.

3. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci (zgodnie z zakresem dziatalnos okre-
$lonym w art. 4 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie) za rok ubiegly
lub w przypadku krétszej dziatalnosci, za okres od dnia rejestracji do dnia ztoenia oferty.
4. Sprawozdanie finansowe sporzqdzane na podstawie ustawy z dnia 29 wrzesnia
1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2002 r. Nr 76, poz. 694, z poin. zm.) i skladajgce
sig z trzech elementéw: hilansu, rachunku wynikéw lub rachunku zyskéw i sirat oraz
informacji dodatkowej.

Pouczenie

1. Przez sprawozdanie finansowe rozumie sig zatwierdzone sprawozdanie finansowe za
ostatni rok obrofowy.

2. Dopuszcza sig mozliwosc przediozenia sprawozdania ztoZonego do wlasciwego organu,
ale jeszcze nie zatwierdzonego przez organ zatwierdzajgcy, o ktérym mowa wart. 53 ust. |
w zwigzku z art. 3 ust. 1 pkt 7 ustawy o rachunkowosc.

Dopuszcza sig mozliwosc ztozenia, zamiast sprawozdania finansowego, informacji finan-
sowej w nastepujgcych przypadkach:

- organizacje, kidre ze wzgledu na termin, o kidrym mowa w art. 52 ust. 1 w zwigzku z art.
3 ust. 1 pkt 9 ustawy o rachunkowosci, nie majg mozliwosci dotqczenia sprawozdania finan-
sowego, skladajq informacje finansowg za ostatni rok obrotowy na druku stanowigcym
zatgcznik nr 1 do niniejszego ogloszenia.

- podmioty koicielne (koicielne osoby prawne nie posiadajqce statusu organizacii pozytku pu-
blicznego) skfadajq oswiadczenie na druku stanowigeym zatgeznik nr 3 do niniejszego ogfoszenia.
5. Statut organizaci (nie dotyczy pardfii i innych koscielnych osob prawnych nie
posiadajgcych statusu organizacji pozytku publicznego).

6. Umowa partnerska lub o$wiadczenie partnera w przypadku wskazania we wniosku partnera.
7. Oswiadczenie oferenta zgodne ze wzorem zatqcznika nr 2 do niniejszego ogloszenia.
Pouczenie: Dokument uznaje sig za poprawny pod wzgledem formalnym, gdy zostang
skreslone/usunigte wszystkie niepotrzebne sformutowania oznaczone gwiazdkg oraz zo-
stang podane wszystkie Zgdane informacje.

Latqczniki skladane w przypadku, gdy projeki tego wymaga:

1. Dokument(y) poswiadczajace prawo zajmowania lokalu (lokali), w kidrym
(ktérych) realizowany ma by¢ program np. akt whasnosd, umowa najmu, umowa uiyczenia,
porozumienie w sprawie udostepnienia lokalu lub przyrzeczenie uiyczenia lokalu.
W przypadku realizowania programu w kilku miejscach, nalezy dotgczy¢ dokumenty
poéwiadczajgee prawo zajmowania wszystkich lokali/miejsc. Jesli zadanie realizowane
bedzie w wielu miejscach, ktorych doktadne wskazanie nie jest mozliwe, przedstawienie
ww. dokumentéw nie jest wymagane.

2. Dokument(y) poswiadczajace zgode na zajecie przestrzeni, w kiérej ma by¢
realizowany program, na czas jego trwania np. zgoda na zajgcie chodnika. Jedli zadanie
realizowane bedzie w wielu migjscach, ktorych doktadne wskazanie nie jest mozliwe, przed-
stawienie ww. dokumentéw nie jest wymagane.

Do oferty mogg byé dofgczone inne zatgczniki, w tym rekomendacje i opinie o oferencie
lub o realizowanych przez niego projektach.

Pouczenie:

1. Oferte, wszystkie oswiadczenia i inne dokumenty zafgczone do oferty muszq podpisy-
wac osoby uprawnione do reprezentowania danego podmiotu i skfadania oswiadczeri
woli w jego imieniu.

2. W przypadku wystawienia przez ww. osoby upowaznieri do podpisywania dokumentéw
(lub okreslonych rodzajow dokumentéw), upowaznienia muszg by¢ dofgczone do oferty.
3. Jezeli osoby uprawnione nie dysponujg pieczgtkami imiennymi, podpis musi by¢ zfozony
pelnym imieniem i nazwiskiem (czytelnie) z zaznaczeniem petnionej funkcji.
4. W przypadku zlozenia zatgcznika w formie wydruku komputerowego, musi by¢ on
podpisany jak oryginat i opatrzony datg.
5. Potwierdzenie za zgodnos¢ z oryginafem ztozonych kserokopii dokumentéw nastepuje
poprzez odpowiednie skreslenie/usunigcie niepotrzebnego sformufowania w pkt. 8
Oswiadczenia oferenta.
6. Wprzypadku gdy oferta jest skfadana przez wiecej i jeden podmiot, kazdy z podmiotéw
zobowigzany jest do zafgczenia kompletu dokumentéw podstawowych (dziaf VI pkt. 2.-7.).
Zloienie oferty bez wszystkich wymaganych, prawidlowo wypetnionych i pod-
pisanych, zatgcznikéw spowoduje ODRZUCENIE oferty z przyczyn formalnych.
Zloienie oferty nie jest rownoznaczne z zapewnieniem przyznania dotagji
lub przyznaniem dotacji w oczekiwanej wysokosci.
Dokumenty sktadane w przypadku ofrzymania dotacji
Oferent zohowigzany jest w terminie do 14 dni od daty otrzymania, od pracownika
wydzialu, informacji o przyznaniu dotacji, dostarczy¢ niezbgdne dokumenty potrzebne
do podpisania umowy, w fym:
- oéwiadczenie o przyjeciu bqdz nie przyjeciv dotacji,
- zaktualizowany harmonogram i kosztorys realizacji zadania stanowigce zatgezniki do umowy;
- potwierdzenie aktualnosci danych organizacji, zawartych w ofercie, niezbednych do
przygotowania umowy.
Pouczenie:
1. zafgezniki powinny byé:

a. sporzgdzone na przygotowanych przez Wydziaf Sportu i Rekreacji drukach,

b. wypetnione prawidfowo i zgodne ze zfozong oferty;

¢. zaktualizowane stosownie do przyznanej dotacji,
2. aktualizacja nie moze dotyczy¢ udziatu whasnego w zakresie jego zmniejszenia.

VII. Termin i tryb wyboru oferty

1. Otwarcie kopert z ofertami konkursowymi oraz dokonanie oceny formalnej ztozonych
ofert, zgodnie z wymaganiami podanymi w dziale VI niniejszego ogloszenia, nastqpi
w obecnosci co najmniej dwéch pracownikéw upowaznionych przez Burmistrza Dzielnicy.
2. Oferty, kidre nie spetniq wymogow formalnych, nie bedg dalej rozpatrywane.
3. Oceny merytorycznej zloionych ofert, w oparciu o przepisy ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziotalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873
7 poin. zm.) oraz kryteria podane w freéci niniejszego ogloszenia, dokona Zespot ds.
opiniowania ofert.
4. Po analizie zloionych ofert Zespot ds. opiniowania ofert przedfozy rekomendacie co do
wyboru ofert Zarzqdowi Dzielnicy.
5. Rozstrzygniecia konkursu ofert dokona Prezydent m.st. Warszawy w drodze zarzgdzenia.
6. Wyniki otwartego konkursu ofert zostang podane do wiadomosci publicznej (w Biuletynie
Informacji Publicznej, na tablicy ogloszen Urzgdu Dzielnicy Praga Pétnoc oraz na stronie
internetowej www.um.warszawa.pl/ngo).
7. Srodki finansowe zostang rozdzielone pomigdzy podmioty uprawnione, ktorych oferty
bedg wylonione w drodze ww. konkursu. Mozliwe jest dofinansowanie wiecej niz jednej
oferty, dofinansowanie jednej oferty lub nie dofinansowywanie zadnej z ofert.
8. 0d rozsirzygnigcia w sprawie wyboru oferty i udzieleniu dotacji nie stosuje sig trybu
odwotawczego.
9. Zarzqdzenie Prezydenta m.st. Warszawy jest podstawg do zawarcia pisemnej umowy
z podmiotem, ktérego oferta zostata wybrana.
10. Poinformowanie organizacji, ktérych oferty zostaly odrzucone w postepowaniu
konkursowym, wymaga formy pisemnej.
Prezydent m.st. Warszawy zastrzega sobie prawo odstapienia od rozstrzy-

gniecia, w czesci lub w catosdi, otwartego konkursu ofert bez podania przyczyn.
VIIL. Kryteria wyboru ofert

1. Kryteria formalne:

1) ocena, czy podmiot skladajqcy oferte jest uprawniony do jej zlozenia na podstawie art. 3
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

2) ocena terminowosci zlozenia oferty zgodnie z dziatem V pki 2 ogloszenia,

3) ocena kompletnoéci zatgezonej dokumentacji, o ktérej mowa w dziale VI ogloszenia.
2. Kryteria merytoryczne:

1) ocena, czy cele statutowe podmiotu sq zbiene z zadaniem okreslonym w niniejszym
ogloszeniv.

2) ocena, czy zadanie jest adresowane do mieszkaricéw Warszawy.

3) ocena zgodnoci ztozone] oferty z zadaniem okreglonym w niniejszym ogfoszeniu, 1j. czy:
- planowane zadanie jest moliwe do zrealizowania w terminie okreslonym niniejszym
ogloszeniem oraz przydatne i atrakcyjne dla beneficientow;

- kalkvlacja kosztow realizacji zadania jest adekwatna do harmonogramu (zakresu
rzeczowego) zadania;

- zadeklarowany zostat udziat finansowych srodkow whasnych;

- osoby, przy udziale kidrych podmiot ma realizowa¢ zadanie, posiadajq whaéciwe kwalifikacje;
- podmiot dysponuje odpowiednim zapleczem lokalowym;

- przewidziany zostat wklad pracy wolontariuszy w realizacje zadania.

4) pozytywna ocena wiarygodnosci finansowej podmiotu, ktéra zostala dokonana na
podstawie ztozonych dokumentéw i wczesniejszej wspotpracy z m.st. Warszawa, w tym
realizacji zleconych dotychczas zadan (z uwzglednieniem rzetelnosci i terminowosci oraz
sposobu rozliczenia otrzymanych na fen cel $rodkow).

5) ocena podmiotu w zakresie jego doswiadczenia w realizacji podobnych zadar bedgeych
przedmiotem oferty.

IX. Informacja, o ktérej mowa w art. 13 ust. 1 pkt 7 ustawy o dziatalnosci
poiytku publicznego i o wolontariacie, o zrealizowanych przez Prezydenta m.st.
Warszawy w roku ogfoszenia otwartego konkursu ofert i w roku poprzednim zadaniach
publicznych tego samego rodzaju i zwigzanych z nimi kosztami.

Dotacje przyznane na realizacje zadan tego sumego rodzaju w Dzielnicy Praga Péfnoc
m.st. Warszawy w 2008 roku i 2009 roku.

2008 r. 2009 r.
dziat 926 rozdzia dziat 926 rozdziaf
92605, § 2820 | 92605, § 2820
organizowanie imprez sportowych, rekreacyjnych| 18 000 zt 40000 2t
i sportowo-rekreacyjnych
szkolenie i wspotzawodnictwo sportowe,| 176000zt | 160000 zt
szczegolnie dziedi i mlodziezy
sport i rekreacja osob niepetnosprawnych 6 000 2t 01zt
Suma 200000zt | 200000zt

Formularz oferty, wraz ze wzorami zatgcznikéw wymienionych w ogloszeniu, dostepny

jest na stronie internetowej m.st. Warszawy www.um.warszawa.pl/ngo



UCHWALA NR 1717/2009

Zarzqdu Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy
z dnia 10 listopada 2009 r.

w sprawie ogloszenia | otwartego konkursu ofert na redlizacje
zadan publicznych w zakresie upowszechniania kultury fizycznej w
Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy w 2010 roku.

Na podstawie art. 5 ust. 1i4, art. 11 ust. 2i art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2003
r. Nr 96, poz. 873 z poin. zm.1) oraz § 27 uchwaty Nr XLVI/1422/2008 Rady
m.st. Warszawy z dnia 18 grudnia 2008 r. w sprawie przekazania dzielnicom
m.st. Warszawy do wykonywania niektorych zadan i kompetencji m.st. Warszawy
uchwala sig, co nastepuie:

§ 1. 1. Ogtasza sie | otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych
w zakresie upowszechniania kultury fizycznej w Dzielnicy Praga Pétnoc m.st.
Warszawy w 2010 roku.

2. Zadania, o ktérych mowa w ust. 1 mieszczq sig w zakresie obszaréw wspé-
tpracy wskazanych w § 28 pki 5 Programu wspétpracy m.st. Warszawy w 2010
r.  organizacjami pozarzgdowymi oraz z podmiotami, o kiérych mowa wart. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

3. Tres¢ ogtoszenia o otwartym konkursie ofert stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Zleca sig realizacje zadan publicznych wymienionych w § 1 ust. 1 w formie
wspierania z udzieleniem dotacji, kiére nie bedg pokrywa¢ petnych kosztow
realizacji zadania lub w formie powierzania, ktére bedg pokrywaé petne koszty
realizacji zadania.

§ 3. Ogloszenie o konkursie publikuie sig poprzez jego zamieszczenie:

1) w dzienniku o zasiggu lokalnym,

2) w Biuletynie Informaciji Publicznej,

3) na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy,
4) na stronie internetowej Dzielnicy Praga Péinoc m.st. Warszawy,

5) na stronie internetowej m.st. Warszawy www.um.warszawa.pl/ngo

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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5 grudnia, godz. 16 - Otwarte Mistrzostwa Warszawy
i Turniej Rock’n’rolla Sportowego. Wstep 8 zt.
6 grudnia, godz. 16-19 - ,Moje Mikotaje” artystyczne przy-
gotowanie do Swigt — zabawy plastyczne:
»Karp na choinke” wyciete ryby mate i duze;
LKoralikowa bombka”; ,List do Swietego Mikotaja” malowa-
ne pragnienia i marzenia w kolorowych kopertach;
»W krainie $niegu” bajkowa choinka;
,,éwiqteczna pocztéwka” dekorowana brokatem, cekinami i
plasteling;
~Bajkowa ozdoba” bombki z balonikéw; ,Malowane czeko-
ladg pierniczki”;
»Mini-decoupage” artystycznie i $wigtecznie.
Wstep wolny. Zapraszamy dzieci i rodzicow.
8 grudnia, godz. 17.30 - Przedswiateczne spotkanie z po-
ezja i sztuka. Ustyszymy wiersze w wykonaniu amatoréw
z Kota Poetyckie Rymowanie. Wiecz6r uswietni koncert
muzyki powaznej. Po spotkaniu zapraszamy na wspoéine
dzielenie sie optatkiem.
12 grudnia ,,SOBOTA DLA CIEBIE”

* Bombki recznie malowane — warsztaty dla dorostych i
mtodziezy. Godz. 10-13. Kazdy maluje 2 duze bombki. Koszt
20 zt. Obowigzujg wczesniejsze zapisy.
* ,,Dotknij sztuki” — Plastyka: dzieci wykorzystujac wyobraznig
bawig sie r6znymi materiatami. Realizujg swoje pomysty.
Rozwijaja sie manualnie. Bawiac sie jednoczesnie poznajg
co$ nowego. Taniec i zabawa — ruch, muzyka, rytm i uSmiech.
Wstep wolny.
| grupa 2-3 lata: 10-10.30 plastyka, 10.30-11 taniec;
Il grupa 3,1-4 lata: 10.30-11 plastyka, 11-11.30 taniec;
Il grupa powyzej 4 lat: 11-11.30 plastyka, 11.30-12 taniec.
* Warsztaty fotograficzne dla mtodziezy i dorostych,
godz. 11-14. Obowigzujg wczesniejsze zapisy. Koszt 20 zt.

Uniwersytet Trzeciego Wieku
2 grudnia, godz. 16 - Koncert poswiecony rosyjskim bar-
dom w wykonaniu Leonida Volodko.
7 grudnia, godz. 12 - Wyktad ,Zycie i twérczo$é Jacka Mal-
czewskiego” - Katarzyna Liwak-Rybak.
10 grudnia - Wyjscie kulturalno-integracyjne do Muzeum
Narodowego z okazji 80. rocznicy Smierci Jacka Malczew-
skiego. Spotykamy sie o godz. 11 przed Domem Kultury
»Zacisze” lub o godz. 12 przed Muzeum Narodowym.
14 grudnia, godz. 12 - Optatkowe spotkanie studentow
UTW. Wspolne koledowanie, zyczenia $wiagteczne. Obowia-
zujg zapisy. Bilet wstepu 10 zt.
21 grudnia, godz. 12 - Wyktad ,,Swieta w kregu rodzinnym”
- Roman Zawadzki — psycholog.
28 grudnia - 1 stycznia - Przerwa Swigteczna

Przystanek Sejm na Pradze

Biuro Poselskie poset Alicji Dgbrowskiej - Platforma Obywatelska
ul. Targowa 81 tel. (22) 670 05 20, e-mail: biuro@alicjadabrowska.pl

W poniedziatki w godzinach od 15.00 do 19.00 petni dyzur poselski
pani poset Alicja Dgbrowska.
Przyjmuje w sprawach waznych dla prazan i nie tylko.
Umow sie na spotkanie.

Radni Rady Dzielnicy Praga Potnoc z Platformy Obywatelskiej
przyjmuja w Biurze Poselskim w poniedziatki i wtorki.

Jesli potrzebujesz porady prawnika lub psychologa, dzwon do Biura.

Zapraszamy

Platforma

Rdzne ceny za to sumo - Telewizje kablowe

Przed rokiem opisaliSmy klopoty czytelnikow Nowej
Gazety Praskiej z operatorami telewizji kablowych. Teraz
zwrociliSmy sie o opinie o funkcjonowaniu kabléwek.

Przypominam, Zze opisali-
$my sytuacje posiadaczy tele-
wizoréw po zaprzestaniu wy-
sytania sygnatu z Patacu Kul-
tury (,Sygnat TV do popraw-
ki”). Jako$¢ odbioru, jesli w
ogole byta, okazata si¢ drama-
tycznie niska. Ratunkiem dla
wielu okazaty sie propozycje
telewizji kablowych. Niestety
wiele do zyczenia pozostawiat
sposob kontaktowania sie po-
tencjalnych klientow z opera-
torami telewizji kablowych.
Wyijasnienia, co do sposobu
korzystania oraz zawierania
umow byty w znaczacym stop-
niu niejasne badz niezrozu-
miate. W publikacji ,Aster tan-
szy dla wybranych” podali$my,
ze w roznych dzielnicach opta-
ty abonamentowe miaty rézne

ceny. Ceny promocyjne kiero-
wane byty do nielicznych za-
miast do og6tu. Bezposrednio
po ubiegtorocznej publikacji
klienci uzyskali mozliwo$¢ sko-
rzystania z promocyjnej ceny.
Teraz sprawdzamy co sie
zmienito. Oferta promocyjna
Aster: Internet 2 Mb/s -
19,00 zt, telewizja kablowa -
33,00 zt. Umowa na 24 mie-
sigce z gwarantowang cenag.
Srédmiescie: Promocja do-
stepna przy ul. Krochmalnej 3,
2. Promocja niedostepna przy
ul. Pereca 2.
Ochota: Promocja dostgpna
w Al. Jerozolimskich 131 do
141. Promocja niedostepna w
Al. Jerozolimskich 145, 147.
Mokotéw: Promocja do-
stepna przy ul. Broniwoja 8,

10. Promocja niedostepna
przy ul. Zawrat.

Ursynow: Promocja do-
stepna na ul. Pileckiego
130,130A,132. Promocja nie-
dostepna na przy al. Komisji
Edukaciji Narodowej 47.

Dziekujemy czytelnikom za
dostarczone informacije.

Przy ul. Stoktosy 2/4 na
Ursynowie w jednym czasie
znalazty sie ulotki Aster. Na
jednej mezczyzna, przedsta-
wiajacy sie jako mieszkaniec
osiedla, proponowat Internet
za 19 zt za state tacze bez
limitéw $ciagania i wysytania,
telewizja za 33 zt (za 51 ka-
natéw) i telefon za 19 zt (30
minut w abonamencie). Inny
gos¢, informujacy, ze jest
opiekunem budynku, ofero-
wat te same ustugi: Internet
za 35 zi, telewizje 33 zt (za
53 kanaty), telefon za 21 zt.

Czytelnicy, podobnie jak w
ubiegtym roku, skarzg si¢ na
trudnos$ci w porozumieniu sie z
operatorami telewizji kablo-
wych. Wielu nie potrafi skorzy-
sta¢ z oferowanych mozliwosci.

Kto pomoze czytelnikom
gazety? Kto wyjasni réznice
cenowe?

Andrzej Roginski

Drzwi antywtamaniowe
Rolety Zaluzje

Verticale Parapety

Inwestor:

s

Drogowych
www.zmid.waw.pl

Miasto Stoteczne Warszawa
Zarzad Miejskich Inwestycji

Dzielnice:

Urzedy Dzielnicy
Praga Pétnoc i Targowek,
m.st. Warszawy

www.praga-pn.waw.pl
www.targowek.waw.pl

ZAPRASZAJA NA SPOTKANIA INFORMACYJNE

dotyczace

Projektu budowy wezta ,,Zaba” uwzgledniajagcego koniecznosé przebudowy
w zwigzku z wigczeniem projektowanej ul. Tysigclecia,
przebudowanej ul. Sw. Wincentego i Obwodnicy Srodmiejskiej

Spotkania informacyjne odbeda sie:

8 grudnia 2009 r. o godz. 17%°
w Akademii Leona Kozminskiego
ul. Jagiellonska 57/59

11 grudnia 2009 r. o godz. 17%
w Urzedzie Dzielnicy Targéwek
ul. Kondratowicza 20

Biuro Projektowe:

Transprojekt Gdanski Sp. z 0.0.:

Pracownia w Warszawie:
www.tgd.waw.pl

A\

TRANSFROJEKT

www.tgd.pl




Czarodziejskie skrzypce

»Za gorami, za lasami byto sobie Krélestwo Muzyki” — tak
mogtaby sie zaczyna¢ piekna bajka. Mogtaby, tylko ze to
krélestwo istnieje naprawde i to nie ,,za gérami, za lasami”,
ale w Biatotece. Kazde dziecko moze odwiedzi¢ Krélestwo
Muzyki, wystarczy przyjsé do Biatoteckiego Osrodka Kultu-
ry przy ul. Van Gogha 1 na niedzielny bajkowy koncert.

22 listopada o godzinie 12.00
odbyto sie w BOK-u juz drugie
spotkanie z cyklu interaktywnych
koncertow-bajek, ktére opowia-
daja o Krolestwie Muzyki, za-
mieszkiwanym przez Krélowg
Muzyke, Dame Dworu Pauze i
Pazia Trylika. Tym razem kon-
cert zatytutowany ,Czarodziej-
skie skrzypce” poswiecony byt
instrumentom smyczkowym.

Oto Paz Trylik znalazt ta-
jemniczg skrzynie. Nie mogt

-

t-
e

jej otworzy¢ ani kluczem wio-
linowym, ani basowym, ani
nawet batutg dyrygenta.
Wreszcie pomogta mu Dama
Dworu Pauza i wtedy okaza-
to sie, ze w $rodku sg stare
skrzypce. Niestety, nie mozna
byto na nich graé. Trzeba byto
je naprawi¢. Trylik nie wie-
dziat, kto naprawia skrzypce.
Dzieci zgromadzone na sali
poradzity, aby zaprosit lutnika.

- Jak zbudowane sg skrzyp-
ce? Z jakiego drewna sie je
robi? Jak dtugo robi sie skrzyp-
ce, a jak dtugo kontrabas? Na
te i inne pytania, zadawane
przez dzieci odpowiadat mistrz
Marek Pielaszek, prezes
Zwiazku Polskich Artystéw
Lutnikow. Opowiedziat tez
dzieciom historie o czarodziej-
skich skrzypcach, jakie kiedy$
zrobit na prosbe matego chtop-
ca, ktory bardzo chciat pieknie
graé. Ale przeciez lutnik nie
jest czarodziejem, on tylko robi
instrumenty. Aby z tego instru-
mentu wydoby¢ czarodziejski

eCarses vice

Jakosé ASO, cena warsztatu niezaleznego

VW AUDI

Sprzedaz czesci

SKODA SEAT

Mechanika pojazdowa - serwis opon
Blacharstwo - Lakiernictwo

Stacja Kontroli Pojazdow

Warszawa, ul. Radzyminska 82, tel. 670 17 07
www.e-carservice.pl

dzwiek, muzyk musi by¢ wy-
trwaty, pracowity i musi wtozy¢
w gre cate swoje serce, musi
po prostu pokocha¢ muzyke.
Mali widzowie mogli sie o
tym przekonaé, stuchajac wy-
stepéw mtodych skrzypkdw-
Klary Lewandowskiej, Macieja
Onucha, Mateusza Onucha i
Michaliny Szczepkowskiej z
Zespotu Panstwowych Szkot
Muzycznych nr 4 im. K. Szy-
manowskiego w Warszawie
oraz Klary Gronet i Miry Mar-
ton z Panstwowej Szkoty Mu-
zycznej | st. Nr 4 im. Karola
Kurpinskiego w Warszawie. Na
zakonczenie zagrat tez dla nich
skrzypek-wirtuoz, wspaniaty
artysta, Janusz Wawrowski.
Autorka scenariusza tego nie-
zwyktego muzycznego spekta-
klu byta aktorka scen warszaw-
skich Ewa Szawtowska. Ona tez
wyrezyserowata koncert oraz
zagrata role sympatycznego mi-
tosnika muzyki, Pazia Trylika.
W postaé Krélowej Muzyki
wcielita sie Anna Baranska-
Wroblewska, dyrektor Biatotec-
kiej Orkiestry ,Romantica”. Jej
Damg Dworu Pauzg, wiecznie
znudzong pianistkg byta Moni-
ka Polaczek-Przestrzelska.
Trzeba tez zwréci¢ uwage na
piekna, ,muzyczng” scenogra-
fig, dzieto Barbary Skorzynskiej.
Cykl bajkowych koncertéw o
Krélestwie Muzyki to kolejna
muzyczna inicjatywa Anny Ba-
ranskiej-Wrdblewskiej. Mozna
powiedzie¢, szczegdlnie cen-
na, bo adresowana do dzieci,
ktérym proponuje zywy kontakt
z muzyka i artystami. Celem
tych koncertéw jest edukacja
muzyczna poprzez zabawe,
rozwijanie wyobrazni muzycz-
nej, ksztatcenie kreatywnosci.
Mtodzi widzowie sami swoimi
pomystami wypetniaja ramy
koncertu, z grubsza tylko na-
kreslone przez Pazia Trylika.
Przygody przezywane w Kro-
lestwie Muzyki rozwijajg wraz-
liwo$¢ i poczucie piekna.
Dzisiaj, kiedy edukacja mu-
zyczna w szkotach pozostawia
wiele do zyczenia, dzieci maja
coraz mniej kontaktu z muzyka.
A przeciez, jak mowi skrzypek
Janusz Wawrowski - muzyka,
jak mato ktéra dziedzina sztuki
ma ogromny wptyw na rozwoj
osobowosci cztowieka. Takie
koncerty-bajki, jak ,,Czarodziej-
skie skrzypce” znakomicie wy-
petniaja braki wychowania mu-
zycznego, wprowadzajgc dzie-
ci w zaczarowany $wiat muzy-
kiiucza tej szczegdlnej wrazli-
woséci, ktéra nam wszystkim
bardzo jest potrzebna.
Nastepny koncert z cyklu ,Kro-
lestwo Muzyki” pt. ,Mikotajowa
pomytka” odbedzie sie 6 grudnia
0 godzinie 12.00 w Biatoteckim
Osrodku Kultury, przy ul. Van
Gogha 1. Bilety (15zt) dostepne
sg w sekretariacie BOK-u, tel.:
(22) 884-46-25; (22) 884-46-26.
Joanna Kiwilszo

= G I T oW

Metal-Market
HURT DETAL

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38, tel. 813 99 55

www.metal-market.pl

wiasny
parking

Hﬁﬂzﬁﬂzlﬂ_ﬁﬂl_lﬂ.‘f_ TAMEK| —— LIMKI

Przychodnia Specjalistyczna
ul. Dgbrowszczakow 5A, gabinet 26

od poniedziatku do pigtku

w godz. B-16

022 618-88-84

www.fomem. waw.

masz problem ze stuchem - zapraszamy!

wykonamy bezplalne badanie stuchu
dobierzemy odpowiedni aparat stuchowy
gwialowych producentdw: Siemens, Phonak, Oticon, Rion

jestes uitytkownikiem aparatu stuchowego - zapewnimy

przeglad techniczy oraz porady
wktadki uszne, Srodki do pielggnacji, baterie

NFZ

RATYI

. APARATY SELUCHOWE

dokoniczenie ze str. 1
tepian, wibrafon, kontrabas i
perkusja. Efektem tego pota-
czenia byto niezwykte brzmie-
nie, piorunujgca dawka emo-
cji, réznorodnosci stylistycznej
i instrumentalnej wirtuozerii.
Do udziatu w Klezmer Jazz
Project udato sie zaprosié ple-
jade wybitnych polskich muzy-
kéw, Krzysztofa Przybytowicza,
Zbigniewa Wrombla, Katarzyne
Stroifska, Karola Szymanow-
skiego oraz dwdéch niezwyktych
artystow z Ukrainy, lhora Loma-
he i Adriana Bodnara. Liderem
zespotu byt znany juz biatotec-
kiej publicznosci z koncertu
»1ance $wiata” Wojtek Mrozek.
Wojtek Mrozek, jeden z naj-
wybitniejszych polskich klarne-
cistow, styngcy z niekonwen-
cjonalnych pomystéw i niepo-
skromionej wyobrazni, nie-
ustannie szuka nowych $rod-
kéw wyrazu i wykracza poza
schematy, dzielgce muzyke na
popularng i elitarng. Absolwent
Akademii Muzycznejim. Fryde-
ryka Chopina w Warszawie,
studiowat tez w Monachijskiej
Hochschule fur Musik. Laureat
wielu konkursoéw i festiwali mu-
zycznych, wspotpracuje z naj-
lepszymi orkiestrami polskimi i
zagranicznymi. Koncertuje i na-
grywa na catym $wiecie. W pro-
jekcie Klezmer Jazz Project
taczyt role wszechstronnego in-
strumentalisty, dyrygenta i kon-
feransjera, przedstawiajacego
towarzyszgcych mu muzykow.
Na fortepianie grata Katarzy-
na Stroinska, poznanska pia-
nistka jazzowa, laureatka |
miejsca Komeda Jazz Festival.
Na kontrabasie - Zbigniew
Wrombel, instrumentalista,
kompozytor i aranzer. Wspa-
niate soléwki na perkusji wyko-
nywat Krzysztof Przybytowicz,
profesor Akademii Muzycznej

im. I. J. Paderewskiego w Po-
znaniu, kierownik Zaktadu Mu-
zyki Jazzowej i Rozrywkowe;j.
Unikatowg technika gry zadzi-
wiat, noszgcy stawne w historii
polskiej muzyki nazwisko, Ka-
rol Szymanowski, czotowy pol-
ski wibrafonista, uwazany za
jednego z najwybitniejszych w
Europie. Ten kompozytor i
aranzer, wyktadowca Akademii
Muzycznej w Bydgoszczy, jest
tworcg i pierwszym w $wiecie
wibrafonistg postugujacym sie
szesSciopatkowg technikg gry
na wibrafonie. W koncercie
wzieto tez udziat dwéch arty-
stéw z Ukrainy: lhor Lomaha,
wybitny wirtuoz cymbatéw i fle-
cista oraz niezwykle utalento-
wany skrzypek, Adrian Bodnar.

Podczas biatoteckiego kon-
certu muzycy przedstawili sze-
reg znanych i mniej znanych
utworéow muzyki klezmerskiej,
takich jak ,Klezmer open the
concerto”, ,Tarras Frailah”,
.Belz” czy ,Klezmer czardasz”.
Muzyka klezmerska niegdy$
zwigzana byta z obrzedami re-

ligijnymi. Wida¢ to jeszcze w ty-
tutach niektérych utworéw. Pod-
czas koncertu ,Klezmer Jazz
Project” mielismy okazje wystu-
cha¢ utworu zatytutowanego
,Col Nidre”. Col Nidre to modli-
twa zydowska, uniewazniajgca
przysiegi religijne, ktdre zosta-
ty ztozone zbyt pochopnie. Z
czasem muzyka klezmerska
przerodzita sie w muzyke roz-
rywkowg, grang w czasie $lu-
béw i uroczystosci rodzinnych,
by wreszcie potgczyé sie z jaz-
zem. Koncert zakonczyt taniec
zydowski ,Samuel Frailah” czyli
,Smiech Samuela”.

Koncert ,Klezmer Jazz Pro-
ject” miat niepowtarzalny na-
stroj. Z jednej strony przeniost
nas w klimaty $wiata juz nieist-
niejacego, $wiata zydowskich
obrzedoéw i uroczystosci, a z
drugiej strony w duszng, wrecz
hipnotyczng atmosfere jazzo-
wych improwizacji. W $wiat tej
muzyki wprowadzit publiczno$¢
lektor i prezenter Polskiego Ra-
dia, Andrzej Krusiewicz.

Joanna Kiwilszo

Kancelaria Prawna

¢ Doradztwo prawne, analiza dokumentéw
¢ Rejestracje i obstuga podmiotow gospodarczych

(osoby fizyczne i spotki)
¢ Spadki

¢ Badanie stanu prawnego nieruchomosci
¢ Pomoc prawna przy uzyskiwaniu kredytu, analiza

umow kredytowych

¢ Ksiegi wieczyste, hipoteki (rowniez wyjazdy do

sadow)

¢ Opiniowanie umow (réwniez z deweloperami)
¢ Przygotowanie pism i wnioskéw

Al Stanow Zjednoczonych 53 loK. 515
tel. 22 394-54-74, fa;c 22 357-84-09,
tel. Kom. 508-164-939




2 listopada sklep IKEA Targéwek przytaczyt sie do ak-
cji UNICEF, ktéra wspiera edukacje dzieci z najbiedniej-
szych rejonow swiata. Dodatkowo w ramach akcji klienci
sklepu majg mozliwo$¢ zebrania pluszakéw dla matych
pacjentow z Warszawskiego Szpitala Dla Dzieci.

Dzien Pluszowego Misia
obchodzony 25 listopada to
idealny czas aby porozmawia¢
0 potrzebach i problemach
dzieci. Prawo kazdego dziec-
ka do zdrowego i bezpieczne-
go dziecinstwa oraz dostepu
do edukacji jest dla IKEA jed-
nym z najwazniejszych celow.
Aby go zrealizowaé w 2005 r.
powotano Inicjatywe Spo-
teczng IKEA, ktéra wraz z
UNICEF i organizacjg Save
the Childern, dziata na rzecz
polepszenia warunkoéw zycio-
wych najmtodszych.

Dzieki wspotpracy ruszyta
kolejna kampania ,1 euro to
majgtek” w ramach ktorej skle-
py IKEA w Polsce przekaza 1
euro ze sprzedazy kazdego
pluszaka na rzecz pomocy
dzieciom zyjgcym w najbied-
niejszych rejonach $wiata.

Dodatkowo, klienci sklepu
IKEA Targéwek majg mozli-
wo$¢ przekazania zakupionej
maskotki matym pacjentom
Warszawskiego Szpitala Dla
Dzieci przy ul. Kopernika 43.
Woystarczy, ze w czasie trwa-
nia kampanii (2 listopada — 23
grudnia) wrzucg jg do specjal-
nego pojemnika ustawionego
tuz przy kasach.

Dobro dzieci jest bliskie
polskim klientom IKEA. W ze-

sztym roku udowodnili to ku-
pujac w analogicznej akcji
niemal 170 tysiecy plusza-
kow, co oznacza 170 tysiecy
euro. ,Dla nas 1 euro to nie-
wiele, tymczasem kwota ta
wystarcza, aby zapewnic pie-
ciorgu dzieciom podreczniki
szkolne na caty rok. Nato-
miast zabawki przekazane
szpitalom, mogg pomaoc wie-
lu dzieciom w szybkim powro-
cie do zdrowia. Mozliwo$é
przytulenia sig¢ do ulubionego
misia, moze pomdc dzieciom
w tym trudnym momencie,
kiedy sg daleko od domu i
rodzicéw.” — zauwaza Da-
riusz Osetek z IKEA Targ6-
wek. ,,Dlatego zachecamy do
kupowania naszych plusza-
koéw oraz opowiadan dla dzie-
ci, ktére od tego roku réwniez
wspieraja akcje ,1 euro to
majatek”.— dodaje Monika
Orluta-Kula.

Kampanig¢ wspierajg
takze same pluszaki, tan-
czac i Spiewajgc dla lep-
szego Swiata na specjalnie
przygotowanej na te oka-
zje stronie internetowej:
www.|KEA.pl/dolacz_do_choru.

~Zapraszamy wszystkich
do odwiedzania naszej stro-
ny i wspélnego stworzenia
najwiekszego choru na Swie-

cie. Wystarczy wybrac na
stronie pluszaka, ktory bedzie
nas reprezentowat i nagra¢
swoj gtos. Natomiast osoby,
ktére nie posiadajg mikrofo-
nu moga przy uzyciu myszki
kierowac¢ ruchami zwierzgtka
i zatanczy¢ z pluszakami.” —
zacheca Aleksandra Sikora z
Biura Prasowego IKEA.

W tegorocznej kampanii ,, 1
euro to majatek” bierze
udziat 267 sklepow IKEA na
catym Swiecie, w tym wszyst-
kie polskie sklepy. Poczgw-
szy od 2003 roku, przez dwa
miesigce w okresie przed-
Swigtecznym, IKEA przezna-
cza 1 euro z kazdej sprze-
danej pluszowej zabawki,
niezaleznie od jej ceny, na
rzecz programow realizowa-
nych przez UNICEF i orga-
nizacje Save the Children.

W zesztym roku, klienci
IKEA na catym $wiecie pomo-
gli zebra¢ az 5.3 miliona euro.
Pieniadze wsparty projekty
na rzecz polepszenia szans
rozwoju intelektualnego
wérdd dzieci. Podsumowujac
dziatania od pierwszej edycji
kampanii,,1 euro to majatek”,
IKEA przeznaczyta juz ponad
16.7 milionéw euro na popra-
we szans zyciowych dzieci w
ponad 30 krajach w Afryce,
Azji oraz Srodkowej i
Wschodniej Europie. W mar-
cu 2009 r. IKEA zostata uzna-
na za najwigkszego korpora-
cyjnego partnera UNICEF.

Kiermasz §wigteczny

w Radhashop na Targowe;

Warszawa doczekala sig indyjskiego sklepu  prawdziwego rdarrenia. Przy uli-
cy Targowej 33 A w Galerii Targowa, w lokalv numer 23, na Pradre driala od lute-
go, plerwszy w Warszawle sklep z arfykulami Bollywood.,

Prrygotowalismy dia naszych kilentdw Swigteczng oferte — mdwi nam Barbara
Koé, wiadeicielka sklapu. W okresie od 5 grudnia do Swigl rapraszamy miesz-
kancéw Warszawy na Kiermasz Swigteczny, gdzie znajdy Pafstwo migdzy innymi
rpeznie zdobione bombki, oryginaine ozdoby choinkowe oraz wiele propozycii na
niebanalne prezenty gwiazdkowe. W czasie Kiermaszu oferujemy duiy wybor ar-
tykutdw w promocyinych cenach.

Maode na Indie | Bolhrwood
preyniost do nas indyjski film
D JLZasem Sonoe, CEESHM
deszcr.. . Bolywood fo
zhepek sidw: Bomia) | Hol-
lywood. Indyjski przemysi
filmowy produkuje  blisko
1000 Bimow rocznie, wigoaj
nid amdrykatski | Holhyso-
od. Swial kina indyjskiego
by dplew, flaniec, muzyka,
historia mitosna, feria emo-
cji | barw. Przycigga do kin
codriennia kilkanascie mi-

liordw widzdw,
Ooweedzitam  sklep W
osiatng sobolg | musze

przyznad, 2a zrobit na mnia
ogromne  wrazenie. Mg
preypomina  Znanych nam
India-Shopdw. NowocTesny

wystrd, onenfalne rzaiby,
onyginalng sirgje i bidubeda
dagd narm preedsmak pris-
driwych Indii. Talsego wy-
boru bransoletak nie widzia-
fam nigdzie w Warszawise.
Sukianki | tuniki z ariantal
mymi mobywami cieszy s
GOromnym  Zainengsowa-
miem. Nig brakuje tez plek-
mych strojdw wykonanych 2
czystago jedwabiu. Ma an-
trascli wydzielono specjalng
strefe dla fandw kina i ma-
Iyki indyjskiej, gzt moina
odstuchad wybrang CD |
obejrzed niektdne OVD.
Praga zyskata kolajna
fascynujgca miajsce. Ko
miscrnie odwied: je  wye
Dierac sip wonajblizszym

czasie na Kiermasz Swia-
teczry, sama jestem bardzo
cidkawa Swigheorng olorty
Fiadhashopu,

Aulorka:

Kaja Brzezinska

Adres sklapu:
03-T28 Warszawa
ul. Tangowa 33a lokal 25
Cantrum Targowa - Praga
Godziny otwarcla:
pn-pt 11-18,
sobota 10-14
tel 022 B18 40 95

Warto odwiedzié rdw-
nlez sklep Internatowy
wiwrw.radhashop,pl

" Pluszaki ze sklepu IKEA Targawek

na rzecz dzieci i matych pacjentow

Informacje na temat akc;ji ,, 1
euro to majatek” oraz Inicja-
tywy Spotecznej IKEA znaj-
duja sie na: www.IKEA.pl

TS

MOwno obwarta
Filia Warsrawa - Blaloleka

Ao,

Lansiinasiis d TR Warsmad - Bskdeia
1
bl

Co dalej z praskim brzegiem Wisty?

Urzad miasta na ten wiasnie temat zorganizowat
spotkanie przy moscie Swietokrzyskim.

Praski brzeg, ostoja natural-
nej przyrody, jest fragmentem
najcenniejszych przyrodniczo
obszaréw Europy. Zadna ze
stolic europejskich nie posia-
da na swoim obszarze podob-
nych terenéw. Objete sg one
Programem Natura 2000.

W programie ,Wista” miasto
podejmowato i podejmuje
dziatania poprawiajgce stan i
warunki ochrony tych terendw,
zaréwno w celu zabezpiecze-
nia wtasciwego bytowania
rzadkich gatunkéw ptakow
(kapturki pokrzywnice, drozdy,
zieby, dziecioty, mewy, rybitwy,
nurogesi) i zwierzat jak row-
niez rekreacji w warunkach
naturalnych dla mieszkafncow.

Do chwili obecnej, w ra-
mach rekultywaciji terenu, wy-
konano prace porzadkowe na
ponad 100 ha, z ktdrych usu-
nieto prawie 40 tys. m® odpa-
dow (gruzu, Smieci i ziemi z
budéw). W celu zapobiegania
dalszej dewastacji, ustawio-
nych bedzie dodatkowo 31
szlabanéw na wszystkich
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KIERMASZ,
SWIATECZNY

- 02doby choinkpwe

- recznie zdobione bombkyi
m‘fy.ﬁuf} deRoracyjine Bl
- niebanalne prezenty "‘q.
- lampiony Swigteczne ﬁ? d

wigkszych wjazdach nad rze-
ke. W 2009 r. ustawiono 80
nowych koszy na $mieci. O
utrzymanie czystosci terenu
dba stuzba brzegowa, ktéra
od przysztego roku bedzie
obecna nad Wistg codzien-
nie, na przydzielonych sobie
odcinkach, we wszystkich
dzielnicach wzdtuz Wisty.

Prowadzona bedzie ochro-
na naturalnych drzewosta-
néw tegowych (topole, wierz-
by) poprzez oczyszczanie te-
renéw z inwazyjnych, obcych
temu siedlisku drzew, takich
jak klon jesionolistny czy ro-
binie akacjowe. Prace w tym
zakresie roztozono na najbliz-
sze trzy lata.

Prace te poprawig warunki
przeptywu wéd powodzio-
wych, ktére na odcinku cen-
tralnym miasta musza prze-
ptyna¢ przez najwezszy od-
cinek doliny srodkowej Wisty.

W miejscach naturalnie
wydeptanych przez miesz-
kancow sSciezek, zostang roz-
sypane pokawatkowane ga-

tezie, dzieki czemu powsta-
nie ponad szesciokilometro-
wy odcinek migkkich, wygod-
nych do biegania i spacero-
wania $ciezek.

Plaze, oczyszczone z ga-
tunkéw inwazyjnych drzew,
beda stuzyty zaréwno ptac-
twu jak i mieszkancom.

W czasie krotkiej wyciecz-
ki widzieliSmy tereny za-
mieszkate przez bobry, jak
réwniez $Slady kopyt saren
oraz pozostawione przez nie
odchody (w ktére o mato nie
weszlismy!). W przysztoSci
beda tu prowadzone takze
lekcje przyrody.

Plany przewiduja, ze zo-
stang zawieszone tablice
edukacyjne, obrazujgce naj-
cenniejsze siedliska i ptaki,
wyznaczone zostang szlaki
krajoznawcze, tak aby w pe-
tni ukaza¢ mtodym i dorostym
mieszkancom naszego mia-
sta oraz turystom te niepo-
wtarzalng w skali Europy war-
tos¢, jakag stanowi zachowa-
na ostoja naturalnej przyrody
w ponad dwumilionowej sto-
licy naszego kraju. (KS)



Zatgcznik do Uchwaty Zarzgdu Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy Nr 1741/2009 z dnia 24.11.2009 r.

OGLOSZENIE

Zarzqd Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy ogtasza otwarty konkurs ofert na realizacje
zadan publicznych, z zakresu ochrony i promocji zdrowia w Dzielnicy Praga Péfnoc
m.st. Warszawy w 2010 roku polegajgcych na dziataniach profiluktycznych w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz zaprasza do skfadania ofert.

Ilecenie realizacji zadan publicznych nastgpi w formie ich wspierania wraz z udzieleniem
dotacji na dofinansowanie realizacji zadan.

l. Rodzaj zadania, warunki redlizacji i wysokos¢ srodkéw publicznych,

ktére m.st. Warszawa ma zamiar przeznaczyé na realizacje tego zadania
(wg klasyfikacji budietowej: dziat 851 rozdziat 85154).

Partner nie moie by¢ podwykonawca, jak réwniez podwykonawca nie moze
by¢ jednoczesnie partnerem.

5. Podmioty, kidre ofrzymaig dotacig na realizacje zadania, sg zobowigzane zamiesci¢ w sposoh
czytelny informacje w wydawanych przez siebie, w ramach zadania, publikacjach, materiatach
informacyjnych, promocyjnychi reklomowych, poprzez media, w tym na swojej stronie interne-
towej, jak réwniez stosownie do charakteru zadania, poprzez widoczng w miejscu jego realizaji
tablicg lub przez ustng informacjg kierowang do odbiorcéw, o fakcie dofinansowania realizacii
zadania przez m.st. Warszawa, w nastgpujgeym brzmieniu: , Zadanie/nazwa zadania zostato/
jest zrealizowane,/realizowane dzigki dofinansowaniu ze érodkow m.st. Warszawy”; , Publika-
cja zostata wydana dzigki dofinansowaniu ze $rodkéw m.st. Warszawy”.

6. Podmioty realizujgce zadanie powinny posiada¢ niezbgdne warunki i doswiadczenie
w realizacji zadari o podobnym charakierze, w tym:

- specjalistow o kwalifikacjach potwierdzonych dokumentami;
- przeszkolonych wolontariuszy;
- baze lokalowg (wlasng lub potwierdzong umowg np. przyrzeczenia, najmu/uiyczenia):

Lp.| Rodzaj zadania i szczegétowe warunki realizacji |Wysokosé srodkéw

1. | Zadanie z obszaru przeciwdziatania uzaleinigniom i zapobieganie
HIV i AIDS poprzez dziatania w zakresie profilaktyki - wspieranie
programéw profilaktycznych, informacyjno-edukacyjnychi dzioton
w ramach edukacji publicznej oraz ograniczenia rozmiaru ryzy-
kownych zachowan, zwlaszcza wéréd dzieci i mlodziezy, w tym:
Wspieranie programéw profilaktycznych z zakresu prze-
cwdzialania alkoholizmowi wsréd dzieci i mlodziezy
na terenie Dzielnicy Praga Pélnoc m.st. Warszawy.
Cel: zmniejszenie skali dysfunkcyjnych i ryzykownych zachowari
dzieci i mtodziezy w Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy.
Wymagane formy realizacji:

* warsztaty profilaktyczne,

 warsztaty socjoterapeutyczne,

* zajgcia edukacyjno — wychowawcze,

* zajgcia rozwijajgee zainteresowania w ramach zagospoda-
rowania czasu wolnego i promowania zdrowego stylu Zycia,
o dziotania podejmowane przez pedagogéw ulicy,

« imprezy profilaktyczno - edukacyjne,

* innowacyjnos, atrakcyjnos¢ form realizacji,

* dozywianie.

Warunki realizacji zadanio:

© miejsce realizacji na terenie Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy
(nie dotyczy np. wycieczek profilaktyczno - edukacyjnych),

* kadra specjalistéw i wychowawcow o potwierdzonych doku-
mentami kwalifikacjach,

© dobdr zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania zgodny ze zdia-
gnozowanymi oczekiwaniomi dzieci | modziezy,

© prowadzenie dokumentacji realizacji zadania,

© organizacja moze zloiyé wylqcznie jedng oferte na realizacie zadania.

270 200,00 zt

Il. Zasady przyznawania dotacji
1. Postgpowanie w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert odbywaé sig bedzie zgodnie
7 zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pozn. zm.).
2. Na dane zadanie podmiot moze ofrzymat dotacig tylko z jednego biura Urzgdu m.st. War-
szawy lub dzielnicy m.st. Warszawy. W przypadku stwierdzenia ofrzymania wezeéniej dotacii
7 budietu m.st. Warszawy na fo samo zadanie lub jego czeé¢, oferta nie bedzie rozpatrywana.
3. Dofinansowanie nie moze przekraczaé 90% catkowitych kosztow zadania.
4. Srodki pochodzace 7 dotacji nie mogq by¢ wykorzystane na: wydatki inwestycyine (w
tym zakup sprzetu powyiej kwoty 3,5 tys. zt), zakup gruntéw, dziatalnos¢ gospodarczg
oraz dziotalnos¢ polityczng i religijng.
5. W przypadku, gdy suma wnioskowanych dofinansowari, wynikajgea ze ztozonych ofert,
przekracza wysokosc érodkéw przeznaczonych na realizacjg zadania, organizator konkursu
zastrzega sobie moiliwos¢ zmniejszania wielkosc przyznanego dofinansowania.
Il Termin realizacji zadania
Zadania muszq by¢ zrealizowane w terminie do 30 grudnia 2010 roku.
IV. Warunki realizacji zadania
1. Dziatania, kiorych realizacjg nalezy uwzgledni¢ przy planowaniu zadania (pkt Il 4 oferty):
- tryb naboru uczestnikéw,
- przygotowanie programu wraz z harmonogramem planowanych dzialar i kosztorysem,
- okreslenie adresatéw, nabor uczestnikéw, zaklodane rezuliaty realizacii programu,
- zapewnienie materiatow edukacyjnych i innych wykorzystywanych do prowadzenia zajet,
- udziot wolontariuszy,
- ewaluacja programu,
- prowadzenie dokumentacji z realizacji zadania.
2. Zadanie zawarte w ofercie moze by¢ realizowane wspélnie przez wigcej niz jeden
podmiot, jezeli oferta zostata ztozona wspélnie. W takim przypadku wszystkie podmioty
odpowiadajg w réwnym stopniu za realizacje zadania.
3. Ladania zawarte w ofercie mogq by¢ realizowane przy udziale partnera (pkt V.1 oferty). W
przypadku wskazania parinera niezhedne jest dofgczenie do oferty umowy partnerskiej, oswiad-
czenia partnera lub innego dokumentu poswiadczajgcego udziat partnera w realizacji zadania.
Pouczenie: Partnerem moze by organizacja pozarzgdowa, podmiot, o kidrym mowa w
art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, organ administracji
publicznej lub nieprowadzqca dziatalnosci gospodarczej osoba fizyczna, ktdra wspéfuczest-
niczy w realizacji zadania bedgcego przedmiotem oferty nie wykorzystujgc przy tym Srod-
kdw przekazanych w drodze dotacji. Wspéforaca ta moze obejmowa¢ m.in. aktywng wy-
miang umiejetnosci, doswiadczeri i wiedzy, na kazdym etapie realizacji zadania. Udziaf
partnera moze dotyczy( takze nieodplatnego wsparcia rzeczowego (uZyczenie pofrzebnych
do realizacji zadania zasobow rzeczowych) lub osobowego (udziaf wolontariuszy innej
organizacji). W umowie partnerskiej lub oswiadczeniv partnera nalezy wskazac rodzaj i
zakres wsparcia w realizacji zadania.
4. Podmioty, kiére nie majq mozliwosci samodzielnej realizacji zadania, zgodnie z art. 16
ust. 4 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, powinny przedstawi¢ w
ofercie informace na ten temat ze wskazaniem zakresu w jakim zadanie bedzie realizowa-
ne przez podwykonawcow (pki V.4. oferty).
Pouczenie: Za podwykonawcg nalezy uznaé organizacje pozarzgdowg, podmiof, o ktérym
mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie(inne, niz
ten, ktdry skfada oferte) lub przedsigbiorce, kiory wspdtrealizuje czes¢ zadania publiczne-
go (moggcq samodzielnie stanowic wyodrebniong cafos¢) poprzez sprzedaz ustug, kidrych
2akup — za posrednictwem srodkdw pochodzqcych z dotacji — dokonuje podmiot, kidremu
zlecono realizacje zadania publicznego. Przy wybor ze podwykonawcy podmioty, kiére ofrzy-
majg dotacjg, bedg zobowigzane stosowa¢ przepisy ustawy o zaméwieniach publicznych.

umoiliwiajgeq realizacie zadania.

Kalkulacja kosztéw zadania, zawarta w ofercie, powinna opiera sig o ww. kryteria.
Praca wolontariuszy stanowi wklad osobowy organizacji i powinna by¢ ugta w pkt. IV. 3
oferty — wycena pracy wolontariuszy moze stanowi finansowy wklad wlasny organizacji, w
wysokosci nie wigkszej niz 40% catosci wkladu wlasnego.
7. Podmiot, realizujqc zadanie, zobowigzany jest do stosowania przepiséw prawa, w szcze-
gélnosci ustawy o ochronie danych osobowych oraz ustawy Prawo zaméwien publicznych
oraz ustawy o finansach publicznych.

V. Termin i warunki sktadania ofert
1. Oferty nalezy sktada¢ wylgcznie na drukach, ktérych wzér okresla zatgeznik nr 1 do
rozporzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 grudnia 2005 roku w sprawie
wzoru oferty realizacji zadania publicznego, ramowego wzoru umowy o wykonanie zado-
nia publicznego i wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania (Dz. U. Nr 264, poz.
2207). Formularz oferty wraz z zalgeznikami dostepny jest na stronie internetowej
www.um.warszawa.pl/ngo
2. Oferty nalezy sktada¢ w Wydziale Obstugi Mieszkaricow dla Dzielnicy Praga Pétnoc m.st.
Warszawy ul. Ks. I. Klopotowskiego 15 w Warszawie w nieprzekraczalnym terminie do dnia
28 grudnia 2009 rokv do godz. 15:00 (decydvje data wplywu do kancelarii).
Oferta, ktéra wplynie po ww. terminie, nie bedzie objetq procedurqg konkursowa.
3. Oferty nalezy sklada¢ w zamknigtej kopercie, w miejscu i czasie okreslonym w ogloszeniu.
Koperta powinna by¢ opisana z oznaczeniem nazwy i adresu podmiotu oraz nazwy zadania
okreslonego w ogtoszeniu o konkursie.
Pouczenie:
1. Wszystkie strony oferty muszq by¢ ze sobg pofgczone (np. zszyte) i ponumerowane.
2. Wszystkie zatgczniki do oferty muszq by¢ ze sobg pofgczone (np. zszyte) i ponumerowane.
3. Na ostatniej stronie oferty(w wyznaczonym miejscu) nalezy dokladnie wpisac wszystkie zalgezniki,
4. Po terminie podanym w dziale V pk 2 zlozone oferty, nie podlegajg vzupelnieniv
ani korekcie.
4. Przed zloieniem oferty pracownicy Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia dla Dzielnicy
Praga Pélnoc m.st. Warszawy mogq udziela¢ stosownych wyjaénied, na pytania oferenta,
dotyczgeych zadan konkursowych oraz wymogéw formalnych (ul. Klopotowskiego 15 w
Warszawie, pokdj 204, nr telefonu 22 5900 142, od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-16:00).

VI. Wymagana dokumentacja

Dokumenty podstawowe:

1. Prawidlowo wypetniony formularz oferty podpisany przez osoby upowaznione do skladania
o$wiadczen woli, zgodnie z wyciggiem z Krajowego Rejestru Sqdowego lub zgodnie z innym
dokumentem potwierdzajgcym status prawny podmiotu i umocowanie osob go reprezentujgcych.
Pouczenie

1. Ofertg oraz zafgezniki nalezy skfada¢ w jednym egzemplarzu.

2. Wszystkie pola oferty muszq zostac czytelnie wypefnione. W pola, kidre nie odnoszq sig
do oferenta, nalezy wpisac ,nie dotyczy”.

3. W dokumencie nie wolno dokonywa¢ skresleri i poprawek, poza wyraznie wskazanymi rubrykami.
4. W przypadku opcji ,niepotrzebne skreslic”, nalezy dokona wiasciwego wyboru.

5. We wskazanych miejscach nalezy umiescié pieczg¢ podmiotu.

2. Aktualny odpis z rejestru (np. KRS) lub odpowiednio wycigg z ewidencji lub inne
dokumenty potwierdzajgee status prawny podmiotu i umocowanie osob go reprezentujg-
cych, wainy 3 miesigce od daty wystawienia.

3. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci (zgodnie z zakresem dzialalnosc okre-
Slonym w art. 4 ustawy o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie) za rok ubiegly
lub w przypadku krétszej dziatalnosci, za okres od dnia rejestracji do dnia zlozenia oferty.
4. Sprawozdanie finansowe sporzqdzane na podstawie ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r.
o rachunkowosci (Dz. U. z 2002 r. Nr 76, poz. 694, z poin. zm.) i skladajqce sie z frzech elemen-
téw: bilansu, rachunku wynikéw lub rachunku zyskéw i strat oraz informacji dodatkowej.
Pouczenie:

1. Przez sprawozdanie finansowe rozumie sig zatwierdzone sprawozdanie finansowe za
ostatni rok obrofowy.

2. Dopuszcza sig mozliwos¢ przediozenia sprawozdania ztozonego do wiasciwego organu,
ale jeszcze nie zatwierdzonego przez organ zatwierdzajgcy, o kidrym mowa w art. 53 ust. 1
w zwigzku z art. 3 ust. 1 pkt 7 ustawy o rachunkowosti.

Dopuszcza sig moiliwos¢ zlozenia, zamiast sprawozdania finansowego, informacji finansowe
w nastepujgcych przypadkach:

- organizacje, ktdre ze wzgledu na termin, o kidrym mowa w art. 52 ust. T w zwigzku z art. 3
ust. 1 pkt 9 ustawy o rachunkowosci, nie majg mozliwosci dofgczenia sprawozdania finansowego,
skladajq informacje finansowq za ostatni rok obrotowy na druku stanowigeym zatgeznik nr 1
do niniejszego ogfoszenia;

- podmioty koscielne (koscielne osoby prawne nieposiadajgee statusu organizacji pozytku publicz-
nego) sktadajg oswiadczenie na druku stanowigeym zatgeznik nr 3 do niniejszego ogloszenia.

5. Statut organizacji (nie dotyczy parafii i innych koscielnych osob prawnych nieposiada-
jqcych statusu organizacii pozytku publicznego).

6. Umowa partnerska lub o$wiadczenie partnera w przypadku wskazania we wniosku partnera.
7. Oswiadczenie oferenta zgodne ze wzorem zatgeznika nr 2 do niniejszego ogtoszenia
8. Dokument(y) poswiadczajace prawo zajmowania lokalu (lokali), w kiérym
(ktérych) realizowany ma byé program np: akt wlasnosci, umowa najmu, umowa uzyczenia,
porozumienie w sprawie udostepnienia lokalu lub przyrzeczenie uiyczenia lokalu.

W przypadku realizowania programu w kilku miejscach, nalezy dotgczy¢ dokumenty
poswiadczajgee prawo zajmowania wszystkich lokali/miejsc. Jesli zadanie realizowane
bedzie w wielu miejscach, kiérych doktadne wskazanie nie jest moiliwe, przedstawienie
ww. dokumentéw nie jest wymagane.

Pouczenie: Dokument uznaje sig za poprawny pod wzgledem formalnym, gdy zostang
skreslone/usunigte wszystkie niepotrzebne sformufowania oznaczone gwiazdkg oraz
zostang podane wszystkie Zgdane informacje.

Do oferty mogg byé dofgczone inne zatgczniki, w tym rekomendacje i opinie o oferencie
lub o realizowanych przez niego projektach.

Pouczenie:
1. Ofertg, wszystkie oswiadczenia i inne dokumenty zafgczone do oferty muszq podpisywac osoby
uprawnione do reprezentowania danego podmiotu i skfadania oswiadczeri woli w jego imieniy.
2. W przypadku wystawienia przez ww. osoby upowaznieri do podpisywania dokumentéw
(lub okreslonych rodzajéw dokumentéw), upowaznienia muszg by¢ dofgczone do oferty.
3. Jezeli osoby uprawnione nie dysponujg pieczgtkami imiennymi, podpis musi by¢ zfozony
petnym imieniem i nazwiskiem (czytelnie) z zaznaczeniem pefnionej funkji.
4. W przypadku zlozenia zatgeznika w formie wydruku komputerowego, musi by¢ on pod-
pisany jak oryginaf i opatrzony datg.
5. Potwierdzenie za zgodnosc z oryginatem zfozonych kserokopii dokumentéw nastepuje
poprzez odpowiednie skreslenie/usunigcie niepotrzebnego sformulowania w pkt. 8 Oswiad-
czenia oferenta.
6. Wprzypadku gdy oferta jest skfadana przez wigcej niz jeden podmiot, kazdy z podmiotow
zobowigzany jest do zatgczenia kompletu dokumentw podstawowych (dziaf VI pkt. 2. - 8.).
lozenie oferty bez wszystkich wymaganych, prawidlowo wypelnionych i pod-
pisanych, zalgcznikéw spowoduje ODRZUCENIE oferty z przyczyn formalnych.
Zloienie oferty nie jest rownoznaczne z zapewnieniem przyznania dotacji
lub przyznaniem dotacji w oczekiwanej wysokosci.
Dokumenty skladane w przypadku otrzymania dotacji
Oferent zobowigzany jest w terminie do 14 dni od daty otrzymania, od pracownika wydziatu,
informacji o przyznaniu dotacji, dostarczy¢ niezhedne dokumenty potrzebne do podpisania
umowy, w tym:
- oéwiadczenie o przyjgciu bgdz nieprzyjeciu dotacii,
- zaktualizowany harmonogram i kosztorys realizacji zadania stanowigee zatgezniki do umowy,
- potwierdzenie aktualnosci danych organizacji, zawartych w ofercie, niezbgdnych do
przygotowania umowy.
Pouczenie:
1. zalgczniki powinny byc:
a. sporzqdzone na przygotowanych przez Wydziaf Spraw Spofecznych i Zdrowia dla Dzielnicy
Praga Pétnoc m.st. Warszawy drukach,
b. wypetnione prawidlowo i zgodne ze ztozong ofertq,
¢. zaktvalizowane stosownie do przyznanej dofacji.

VII. Termin i tryb wyboru oferty
1. Otwarcie kopert z ofertami konkursowymi oraz dokonanie oceny formalnej ztozonych
ofert, zgodnie z wymaganiami podanymi w dziale VI niniejszego ogfoszenia, nastqpi w
obecnosci co najmniej dwéch pracownikéw, upowaznionych przez Burmistrza Dzielnicy Praga
Pétnoc m.st. Warszawy.
2. Oferty, ktére nie spetniq wymogow formalnych, nie bedg dalej rozpatrywane.
3. Oceny merytorycznej ztozonych oferf, w oparciu o przepisy ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z péin. zm.)
oraz kryteria podane w tresci niniejszego ogfoszenia, dokona Zespot ds. opiniowania ofert,
4. Po andlizie ztozonych ofert Zespét ds. opiniowania ofert przedtozy rekomendacie co do
wyboru ofert Zarzqdowi Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy.
5. Rozstrzygniecia konkursu ofert dokona Prezydent m.st. Warszawy w drodze zarzqdzenia.
6. Wyniki otwartego konkursu ofert zostang podane do wiadomosci publicznej (w Biuletynie
Informacji Publicznej, na tablicy ogloszen Urzedu Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy
oraz na stronie infernefowej www.um.warszawa.pl/ngo).
7. Srodki finansowe zostang rozdzielone pomigdzy podmioty uprawnione, kidrych oferty
bedg wylonione w drodze ww. konkursu. Moiliwe jest dofinansowanie wigcej niz jednej
oferty, dofinansowanie jednej oferty lub nie dofinansowywanie 7adnej z ofert.
8. 0d rozstrzygnigcia w sprawie wyboru oferty i udzieleniu dotacji nie stosue sie trybu odwolawczego.
9. Zarzgdzenie Prezydenta m.st. Warszawy jest podstawg do zawarcia pisemnej umowy z
podmiotem, ktérego oferta zostata wybrana.
10. Poinformowanie organizacii, ktérych oferty zostaly odrzucone w postepowaniu konkur-
sowym, wymaga formy pisemnej.
Prezydent m.st. Warszawy zastrzega sobie prawo odstapienia od rozstrzygniecia,
w czesd lub w calosci, otwartego konkursu ofert bez podania przyczyn.

VIIl. Kryteria wyboru ofert

1. Kryteria formalne:

1) ocena, czy podmiot skladajqcy oferte jest uprawniony do jej zlozenia na podstawie art. 3
ustawy o dziatalnoéci poiytku publicznego i o wolontariacie,

2) ocena terminowosci zlozenia oferty zgodnie z dziatem V pkt 2 ogtoszenia,

3) ocena kompletnosci zatqczonej dokumentaji, o kidrej mowa w dziale VI ogloszenia.

1) ocena, czy cele statutowe podmiotu sq zhieine z zadaniem okre¢lonym w niniejszym ogloszeniu,
2) ocena, czy zadanie jest adresowane do mieszkadcow m.st. Warszawy, w szczegélnosci
Dzielnicy Praga Potnoc m.st. Warszawy,

3) ocena zgodnosci zlozonej oferty z zadaniem okre¢lonym w niniejszym ogloszeniv, tj. czy:
- planowane zadanie jest mozliwe do zrealizowania w terminie okreslonym niniejszym oglo-
szeniem oraz jest przydatne i atrakeyjne dla beneficientow;

- kalkulacja kosztéw realizacji zadania jest adekwatna do harmonogramu (zakresu rzeczo-
wego) zadania;

-zadeklarowany zostat udzial finansowych érodkéw whasnych;

- osohy, przy udziale kidrych podmiot ma realizowaé zadanie, posiadajg wasciwe kwalifikacje;
-podmiot dysponuje odpowiednim zapleczem lokalowym;

-przewidziany zostat wkiad pracy wolontariuszy w realizacjg zadania.

4) pozytywna ocena wiarygodnosci finansowej podmiotu, kidra zostata dokonana na
podstawie zlozonych dokumentéw i wezesniejszej wspotpracy z m.st. Warszawa, w tym
realizacji zleconych dotychczas zadan (z uwzglednieniem rzetelnosci i terminowosci oraz
sposobu rozliczenia otrzymanych na ten cel $rodkow),

5) ocena podmiotu w zakresie jego doswiadczenia w realizacji podobnych zadar bedgeych
przedmiotem oferty.

IX. Informacja, o ktérej mowa w art. 13 ust. 1 pkt. 7 ustawy o dzialalnosci
poiytku publicznego i o wolontariacie, o zrealizowanych przez Prezydenta m.st.
Warszawy w roku ogfoszenia otwartego konkursu ofert i w roku poprzednim zadaniach
publicznych tego samego rodzaju i zwigzanych z nimi kosztami.

Dotacje przyznane w 2008 i 2009 roku w Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy

na realizacjg zadari z zakresu ochrony i promocji zdrowia.

Dzicd| Paragraf | ORGANIZACJE | KWOTA DOTACI | KWOTA DOTAUI
POZARZADOWE w 2008 r. w 2009 r.
§2810 FUNDAOE | = | e
851 | §2820 |STOWARZYSZENIA | - 339 300,00 z4
§ 2830 POZOSTME | - 11100,00 z4
RAZEM 01zt 350 400,00 zi

Formularz oferty, wraz ze wzorami zakgcznikéw wymienionych w ogloszeniu, dostepny jest

na stronie infernetowej m.st. Warszawy www.um.warszawa.pl/ngo



Lewa strona medalu

Po trzech latach

Kolejny rok kadencji za nami. Trzy
lata temu jako Lewica podpisalismy w
Warszawie porozumienie programowe z
Platformg Obywatelskg i Hanng Gron-
kiewicz — Waliz, jako prezydent miasta.
Pomimo réznic programowych, udato sig
zidentyfikowa¢ wspélne cele, z kiorych
najwazniejszym bylo wyprowadzenie
Warszawy z zapasd, do jokiej doprowa-
dzily miasto rzqdy Lecha Kaczynskiego
i PiS. Czy udato si¢ to zrealizowac? Ge-
neralnie tak.

W ramach porozumienia Lewica wzig-
ta odpowiedzialnos¢ za socjalng strong
miasta, czyli edukacjg, sport i pomoc
spoteczng. Dzigki nam powstajq nowe
szkoly, przedszkola, ztobki i modernizo-
wane sq juz istniejgce. 0 efekcie najle-
piej $wiadczy fakt, Ze wciggu 3 lat przy-
byto az 7500 nowych miejsc w przed-
szkolach. Jednoczesnie obnizylismy o
potowe optaty przedszkolne dla najmniej
zarabiajgeych rodzicow i cheemy, aby
docelowo byly one zniesione catkowicie
dla wszystkich. Dbamy, aby warszawskie
dzieci nie chodzity glodne — dzigki nam

$rodki na dozywianie wzrosty dwukrot-
nie w stosunku do roku poprzedniego. Z
myslg o osobach starszych wprowadzili-
$my bilet dla seniora, uprawniajgcy do
prawie darmowych przejazdow érodka-
mi komunikacji miejskiej dla oséb po-
wyiej 65 roku zycia. Radykalnie zwigk-
szylismy wydatki na sport - naklady na
ten cel wzrosly czierokrotnie. Realizo-
wali$my nasz program wyborczy, wspie-
rajgc programy inwestycyjne, jak cho-
ciazby dokonczenie pierwszej linii me-
tra i zapoczgtkowanie drugiej, budowg
Mostu Pétnocnego i wymiang taboru ko-
munikacji miejskiej.

Wspétpraca z Platformg Obywatelskq
i wtadzami miasta nie jest tatwa. Réznice
pomigdzy nami wida¢ bylo szczegélnie
wiedy, kiedy sprzeciwialiémy sig podwyi-
kom czynszéw za mieszkania komunal-
ne i gdy zablokowalismy zmiany w stuz-
bie zdrowia, grozqce jej prywatyzacjg. Na
szczgscie, nasze spory mialy zawsze cha-
rakter tylko i wylqcznie merytoryczny.

Czy wszystko jest tak, jak zamierza-
liémy? Oczywiscie, 7e nie. Osobiécie czu-

Seans gratis

Kino Swit (ul. Wysockiego 11) zaprasza emerytéw i rencistow do Kina
Zlotego Wieku w poniedziatki i $rody o godz. 13:45. Cena biletu: 8 zi.

Uwaga! Dla czytelnikow Nowej Gazety Praskiej, ktérzy przyjdq
7 grudnia z tym wydaniem gazety, na seans filmu prod. rosyjskiej
,Dzien w Juriewie” Kirilla Serebrennikowa w ramach Kina Ztote-

go Wieku wstep wolny.

,Dzien w Juriewie” opowiada o Lubie, pieknej, wyrafinowanej $piewaczce opero-
wej, ktora bierze kilka dni urlopu, ey odwiedzi¢ wraz z synem swoje rodzinne mia-
sto Juriew. Wyjechata z Rosji wiele lat wezeéniej, zeby rozwija¢ migdzynarodowq ka-
rierg. Jej syn, ktéry jezdzi z nig po catym $wiecie, wyrzuca jej, Ze poswigca mu za
mato uwagi. Kiedy docierajg do Juriewa, nie spotykajq sie z mitym przyjeciem - jakby
czas zatrzymat sig tam kilkadziesigt lat tfemu. W pewnej chwili syn Luby znika. ..

Kolejne seanse w Kinie Ztotego Wieku: 14 16 grudnia — film pt. , Mniejsze zlo”.

Kino Swit - najwyzsza jakos¢ diwigku i obrazu i najnizsze ceny biletow w Warszawie

(kino nalezy do sieci kin studyjnych i lokalnych).

Prosto z mostu

www.kinoswit.pl

Wizje antyekranowe

Niedawna manifestacja w obronie
ruchu pieszego na Placu Wilefiskim ma
glebszy sens niz tylko protest przeciwko
zmuszeniu pieszych do korzystania z
przejéé podziemnych. Pomyst wladz mia-
sta, by usungé ruch pieszy z centralnego
praskiego skrzyzowania, fgczgcego Park
Praski z centrum handlowym i z majgeq
stuletnie tradycje bulwarowe ulicg Tar-
gowg jest po prostu chory. Ani Targowa,
ani Aleja Solidarnoéci nie sq dzi¢ ulicami
przelotowymi, a stang si nimi po likwi-
dacji przejé¢ dla pieszych. W slad za wizjg
pieszych schodzqcych do podziemia po-
jawia sig zatem wizja ekranéw. Nie cho-
dzi o fantazje rezyserskie, lecz o ekra-
ny akustyczne.

Obserwujgc przemiany warszawskich
ulic jestem pewien, ze w kilka lat po zro-
bieniu z Alei Solidarnosci ulicy przeloto-
wej pojawig sig na niej ekrany dzwigko-
chtonne, stosowane w Warszawie bez
tadu i skadu. Tak wiasnie dzieje sig na
Bemowie. W zwigzku z budowg trasy S-
8 wyremontowano tam kawatek ul. Po-
wstancow Slgskich i przy okazii ustawio-
no ekrany dzwigkochtonne powodujqce,
ie ta ulica, nazywana niegdys w planach
bemowskg Marszatkowskg, stanie sig tu-
nelem szybkiej jzdy. Gangrena sig roz-
szerza. Ze zdumieniem dowiedziatem
sig, e ekrany akustyczne pojawig sig
rowniez przy ul. Gorczewskiej, na od-
cinku pomigdzy Wola-Parkiem a ul. Ko-
narskiego. Rzekomo na skutek skarg
mieszkancow osiedli Gérce i Przyjazn.
Jestto o tyle dziwne, Ze na tym odcinku
osiedla te doméw mieszkalnych nie majg
bezpoérednio przy ulicy. Jest dom kul-
tury, niedawno starannie odnowiony od
strony Gorczewskiej, jest kilka warszta-
tow oraz osiedle budowniczych Patacu
Kultury, czyli drewnianych domkow pe-
tigcych dzié rolg akademikéw.

Komentarze polityczne: wyrazane tu

- -

Oba ekrany, przy Powstaricow Slo-
skich i przy Gorczewskiej, dzieli trzysta
meirdw od ceniralnego skrzyzowania
Bemowa, z reprezentacyjnym naroznym
ratuszem i projektowanym kosciotem.
Nieodwracalnie odbiorg temu terenowi
$rodmiejski charakter.

Odrebny temat to skandaliczna nie-
chlujnoé¢ kolorystyczna ekranéw w War-
szawie. Poszczegélne tafle majg kom-
pletnie niedobrane kolory, a kaida inny.
To estetyka polatanej hali fabrycznej, a
nie ulicy nowoczesnego miasta. Nie tak
wyglgdajq ekrany akustyczne w euro-
pejskich metropoliach: od strony jezdni
estetyczne, a na zewngtrz przestonigte
zywoptotem bqdz drzewami tak, ze au-
tostrady przebiegajqcej przez podmiej-
skie osiedle nie tylko nie stycha¢, ale i
nie widac.

Nie wiadomo, czy projekianci Placu
Wilerskiego bardziej nie lubig ludzi, czy
zwierzqt. Na pewno szczegélng nieche-
ciq darzq misie, zwiastujgee co roku wio-
sne przechodniom i pojazdom w Alei
Solidarnosci.

Maciej Biafecki
Stowarzyszenie
~Obywatiele dla Warszawy”
maciej@bialecki.net.pl
www.bialecki.net.pl

ie przede wszystkim ogromny niedosyt,
zwlaszcza z powodu wieloletnich zanie-
dban po prawej stronie Wisly, kiére
mimo obietnic Hanny Gronkiewcz —
Waltz ciggle nie sq nadrabiane. Migdzy
innymi dlatego oceniajgc dokonania
pani prezydent wystawilismy jej, jako
Lewica, czwérke z minusem. Z fego row-
niez powodu SLD zaproponuje w przy-
sztorocznych wyborach wiasnego kan-
dydata, kiérego glownym celem bedzie
przyspieszenie zmian dokonujgcych sig
w Warszawie. Takiego, ktry tchnie w
miasto energie i sprawi, Ze Warszawa
stanie sig nowoczesng, europejskg sto-
licg. Kandydatem tym bedzie Wojciech
Olejniczak.
Sebastian Wierzbicki
radny Rady Warszawy
Klvb Radnych LEWICA (SLD)

www.sebastianwierzbicki.pl

Rada wielu

nowa gazeta praska 9

Praga dla TIR-ow czy dla ludzi?

Wedtug koalicji PO/SLD i Hanny
Gronkiewicz-Waliz, reprezentacyjne uli-
ce, place przyjazne pieszym i skwery
powinny znajdowat sig tylko w lewo-
brzeinej Warszawie. ,Trudno polgczy¢
funkcje eleganckiej przestrzeni publicz-
nej i istotnej funkeji komunikacyjnej” —
stwierdzit wiceprezydent miasta Jacek
Wojciechowicz i autorytatywnie wyklu-
czyt przeprowadzenie konkursu urbani-
stycznego na projekt Placu Wilenskiego.

Centralne, reprezentacyjne miejsce
Pragijest od dawna tylko zapuszczonym
weztem komunikacyjnym. Komuchy zo-
stawity na érodku placu pomnik sowiec-
kich okupantow, liberatowie blaszak Cen-

»] © Drzwi antywlamaniowe
Gerda, Dorn
© Drzwi wewnetrzne
¥4 Porta, Dre
7T/  Okna PCV i AL
© Parapety Wew. i Zew.
' PROMOCIA na okna 40% |
raty - rabaty - sprzedaz - montaz
(o] Transport i obmiar gratis!

7 MAR-MET, ul. Radzymiriska 116
tel./fax 22 679-23-41,
600-925-147

A www.drzwiokna.waw.pl

POzytywnie

Magicznie

Zaczne od podzigkowania Szanowne-
mu Panu Maciejowi Maciejowskiemu,
radnemu PIS, za poprzedni felieton na
famach NGP, a szczegélnie za przypo-
mnienie czytelnikom o jego interwencji
z 15 stycznia br. w sprawie odbudowy
mostku nad Kanalem Zeranskim w ulicy
Kobiatka. Kazdy nawet pusty i podszyty
politycznym falszem gest w tej sprawie
ma swoje znaczenie, jezeli moie przy-
czynic sig do rozwigzania fego istotnego
dla mieszkaricow Zielonej Biatoteki pro-
blemu. Jak mawiat Marszatek Pitsudski
,nie ma lepszej pozywki chorobotwor-
czej dla bakteryj falszu i legend, jok
strach przed prawdg i brak woli”, a ,z
szanowania wzajemnego wyplywa moc
wielka w chwilach trudnych”. Nie chege
jednak zbliza¢ sig do moralizatorskiego
tonu felietonu Pana Radnego Maciejow-
skiego dodam tylko informacyjne (bo to
jest istotne dla mieszkarcow), ze mostek
na Kobiakee z pewnoscig do polowy przy-
szlego roku nie zostanie zamknigty, a
do tego czasu sq duze szanse na przy-
gofowanie nowej inwestycji.

Panu Radnemu Maciejowskiemu de-
dykujg do sztambucha (jednak morali-
zatorsko), jak poniiszy przykiad POzy-
tywnej postawy w stosunku do istniejg-
cej rzeczywistosdi, a nie tylko puste, po-
lityczne gesty, mogq przyczynié sig do
rozwigzania realnych probleméw miesz-
karicow. Swojq drogg, przykre jest, Ze
PiS na Biatolgce na famach NGP, odbie-
rany jest tylko przez pryzmat postawy
Pana Radnego Maciejowskiego. Radni
tego ugrupowania w Radzie Biatotgki
dajq czgsto przyklad, pozytywnej i apo-
litycznej wspotpracy — o kiérq apelowa-
tem w poprzednim felietonie w kontek-
$cie odbudowy mostku na nad Kanatem
Zeraniskim w ulicy Kobiatka.

18 listopada br. Rada Dzielnicy Bia-
toleka podigta uchwate o zwigkszeniu bu-
dzetu inwestycyjnego o blisko milion zlo-
tych z przeznaczeniem ich na wykup
gruntéw pod budowe ulic: Wilkowieckiej,
Talaroweji , Projektowanej 18 KD”. Srod-
ki te zostaty wptacone w catoéci przez
deweloperdw z przeznaczeniem wiaénie
na ten cel. Takze deweloperzy wybudujq
za swoje $rodki znaczgee fragmenty tych
ulic. Jak wynika z mojej wiedzy, to pierw-
szy taki przypadek na terenie Warsza-
wy, gdy deweloperzy wplacajq do budze-
tu dzielnicy $rodki na wykup gruntow
pod budowg drég. Oznacza to istotng

oszczgdnos¢ w wydatkach dzielnicy —
tym bardziej, ze np. ul. Wilkowiecka
miata by¢ budowana ze $rodkéw Dziel-
nicy Biatofgka.

W lipcu br. dzigki innemu POzytywe-
mu nastawieniu do rzeczywistosdi, od-
dano do uiytku istotng ulicg fgczqeq ul.
Skarbka z Gér z ul. Gtehockg. Ulica zo-
stata wybudowana przez dewelopera, a
nastepnie nieodplatnie przekazana
dzielnicy Biatotgka. Co ciekawe, nastep-
nie na wniosek mieszkaricow, otrzyma-
ta nazwe Magiczna. Oszczednos¢ dla
dzielnicy bardzo wymierna — 1,5 min
zA. Dla mieszkafcow - znaczqce ulatwie-
nie wyjazdu z osiedla Derby.

Dobry samorzqd charakieryzuje sig
tym, ze w sytuacji kryzysu, wynikaijg-
cego z braku wystarczajgcych srodkéw
na inwestycje, potrafi nieszablonowo i
skutecznie wspotpracowac z kazdym. W
poprzednich kadencjach nieche¢ do po-
zytywnej wspélpracy skutkowala tym,
e mamy na Bialofgce ,prywatne” uli-
ce, wybudowane przez deweloperéw, za
ktérych przekazanie Dzielnicy Biatole-
ka zqdajq obecnie wiele milionéw zlo-
tych. Wystarczy w tym miejscu wspo-
mnie¢ o przykladzie ul. Mikotaja Trgby
na Dgbréwce Wislanej, na kiérej dzigki
takiej sytuacji panuje zupetny chaos ko-
munikacyjny. (67, moze i w fej sprawie
uda sig skloni¢ dewelopera do pozytyw-
nej wspotpracy dla dobra jego wizerun-
ku i mieszkancow. Panu Radnemu Ma-
cejowskiemu, w sprawie bataganu na
ul. Mikotaja Trgby, jako mieszkaficowi
tej czesdi Biatoteki, proponuje ztozy¢ in-
terpelacje (znow moralizatorsko). Zo-
wsze bedzie mégt w przyszlosci stwier-
dzi¢, 7e przeciez on tez pozytywnie sig
zachowat.

Piotr Jaworski

przewodniczqcy Klubv Radnych PO
Dzielnicy Biafoleka
mojabialoleka@wp.pl

trum Handlowego. Od 20 lat mamy
wolng Polskg, a na Pradze ciggle brud,
smréd i ubdstwo. Ogromng zastugg HGW
w utrwaleniu obecnego stanu rzeczy sq
plany przebudowy Placu Wileriskiego w
zwigzku z budowg metra.

Piesi zostang zepchnigci pod ziemie,
,Czterech Spigeych” rzucaé bedzie gra-
natami w cerkiew, a na powier zchni kro-
lowa¢ bedg sumochody i tramwaie. | nic,
ie jest fo sprzeczne z przyjetq niedaw-
no jednogtosnie przez Rade Warszawy
Strategiq Zrownowazonego Rozwoju
Transportu i innymi dokumentami pro-
gramowymi miasta. ,Plac Wilenski ni-
gdy nie bedzie Placem Trzech Krzyiy”
oglosit rzecznik prasowy Pani Prezydent.

Jako reprezentant Pragi Pétnoc w
Radzie Warszawy nie zgadzam sig na
takie potraktowanie tej dzielnicy. Placo-
wi Wileriskiemu trzeba przywrocié funk-
(¢ miejskiego placu, z przejéciami dla
pieszych, zielenig, fontannami. Pomnik
sowieckiej soldateski powinien zastgpic
monument, upamigtnigjgey jedno z naj-
wazniejszych wydarzen w historii Polski:

7 h

Rze Pragi. Lokale na stacji metra i wiej
poblizu muszq by¢ przeznaczone na ka-
fejki, trafiki, klubokawiarnie przyjozne
matkom z dzieémi. W przyszlosci przy
Pl. Wilenskim bedzie miescit sig reakty-
wowany Instytut Kresowy.

Jest tylko jeden warunek: panie
Gronkiewicz-Waltz i Koczorowska muszq
odejsc.

Maciej Maciejowski
radny Rady Warszawy
www.maciejowski.pl

PRYWATNE CENTRUM DZIENNEGO POBYTU
DLA OSOB STARSZYCH
| Z CHOROBA ALZHEIMERA
ROZPOCZYNA ZAPISY.

tel. 601-160-184

Chtodnym okiem

Plac WilensKi

Dla jednych Plac Wilenski, dlainnych
skrzyzowanie najwazniejszych ulic na
Pradze. Obszar, kiéry - gdyby czytac tyl-
ko i wylgcznie gazety - budzi ostatnio
na Pradze duze emocje. ,Na Pradze zo-
wrzato” napisata jedna z nich. Troche z
sentymentu (Plac Wilenski uzyskat swojg
nazwg, gdy bylem na Pradze dyrekto-
rem zarzqdu dzielnicy), troche z obo-
wigzku jako radny dzielnicy i troche z
ciekawosci, jako mieszkaniec i uzytkow-
nik owego skrzyzowania obserwowatem
6w ,stan wrzenia” na spotkaniu zorga-
nizowanym 20 listopada w urzedzie
dzielnicy, a poswigconym koncepji za-
gospodarowania tego ferenu po wybu-
dowaniu tam stacji metra. Po wejsciu na
sale rzucita mi sig przede wszystkim w
oczy dysproporcja urzednikow w stosun-
ku do zainteresowanych mieszkaricow.
Obecnos¢ prezydenta Jacka Wojciecho-
wicza spowodowata, iz pojawilo si cale
jego technokratyczne zaplecze. Prezes
warszawskiego mefra Lejk, koordynator
miejskich inwestycji Witek, dyrektor Za-
rzqdu Transportu Miejskiego Ruta, dy-
rektor biura drogownictwa i komunika-
Gji Reksnis, zespoty planistyczne, opra-
cowujgce zaréwno miejscowy plan zago-
spodarowania przestrzennego Nowej
Pragi (Czereda) jak i autorzy projekiu
organizacji ruchu po zakoriczeniu budo-
wy stacji metra (Sarna) ze swoimi ze-
spotami. Urzednicy iloscig wygrali. Dys-
kusja, w kidrej nielicznie przybyli miesz-
karcy mieli marne szanse by zaprezen-
towa swoje stanowisko, byla raczej po-
lemikg pomigdzy réznymi wizjami za-
gospodarowania tego terenu prezento-
wanymi przez rdine grupy architektow.

Gtowny problem, czy na skrzyzowo-
niu Targowej i Solidarnosci ruch pieszy
ma sig odbywac w przejsciach podziem-
nych, czy na powierzchni zostat podsu-
mowany stowami prezydenta — ,wszyst-
kie przedstawione propozycje zostang
przemyslane”. Prezydent nadmienit jed-
nak, ze przetarg na budowg metra zo-
stat rozstrzygnigty, a w nim okreslono
przysztg koncepcie organizacji ruchu na
tym terenie, czyli méwiqc krétko, bedzie
jak zaplanowano. Trudno sig z takim sta-
nowiskiem nie zgodzi¢, tak ruchliwy
punkt na mapie Warszawy to nie miej-

sce do sportu i rekreacji. Plac Wilenski
nigdy nie pehniti z racji olbrzymiej ilosci
emitowanych w tym rejonie spalin, ku-
rzu, hatasu i nie powinien petnic roli miej-
skiego zielenca. Skrzyzowanie to, czy
nam sie podoba, czy nie petni funkcje
tranzytowq dla ruchu wchodzgeego do
Warszawy od strony wschodniej. 40 ty-
sigcy pasazerow przewijajgcych sie co-
dziennie w okolicach dworca Warszawa
Wileriska wytwarza , potok ludzki”, sku-
tecznie blokujgcy to skrzyzowanie w
okresach najwigkszych szczytow komu-
nikacyjnych. Od sirony Marek dociera do
skrzyzowania ponad 1700 samochodow
na godzing, niewiele mniej prébuje si
przez nie przebic jadgcych z Targéwka,
Biatoteki i wreszcie z samej Pragi. Roz-
wigzan alternatywnych na dzi$ brak. Na
pewno nie sq nimi proby zarysowane w
koncepcji pana Czeredysa zamknigcia
ulicy Cyryla i Metodego, a takie za-
mknigcia tgcznika od Wilenskiej do Tar-
gowej po stronie zachodniej i utworze-
nia w tym miejscu placu miejskiego. Do
mojej wyobrazni przemawiajq pomysty
zwezenia ulicy Targowej, ograniczenia
tam ruchu samochodowego i poszerze-
nia przestrzeni dla pieszych po uprzed-
nim umoiliwieniu odcigzenia tej arterii
poprzez zbudowanie Nowo-Jagiellon-
skiej, Alei Tysigclecia i wschodniej obwod-
nicy Pragi. Z pewnoscig nie uda sig rein-
karnowat starych miejsc (kto dzi§ jesz-
cze pamigta Wiste, Oaze czy Wikiorig
przy Targowe;), ale przyktad Zgbkow-
skiej pokazuje, Ze jak jest klimat, to cie-
kawe miejsca tworzq sig same.
Ireneusz Tondera
radny Dzielnicy Praga Pétnoc
Sojusz Lewicy Demokratycznej
ireneusztondera@aster.pl

opinie nie sa stanowiskiem redakcji.
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mini ogloszenia

NAUKA

AAA nauczycielka matematyki
udziela korepetycji 22 889-73-54,
606-724-885

ANGIELSKI, matury, gimna-
zjum, nauka, 609-631-186
ANGIELSKI, niemiecki, wto-
ski, hiszpanski, korepetycije,
konwersacje, egzaminy
606-744-724

ANGIELSKI profesjonalnie,
Praga Po6tnoc 608-501-911

CHEMIA, matematyka,
nauczycielka 698-414-705

LEKCJE muzyki, rézne
instrumenty 511-486-484

MATEMATYKA nauczyciel z
dos$wiadczeniem 504-384-936

ZDROWIE | URODA

MASAZ, terapia manualna
kregostupa 696-085-381

MEDICA - USG, gastrolog,
ginekolog, chirurg ortopeda,
laryngolog, psychiatra, leczenie
natogdéw, internista - badania
profilaktyczne, wizyty domowe.
Panienska 4, tel. 22 619-52-31

CZYSZCZENIE dywanéw,
wyktadzin, tapicerki, kar-
cherem - profesjonalnie
694-825-760

CZYSZCZENIE dywanéw,
wyktadzin, tapicerki, profe-
sjonalnie, dojazd gratis, tel.
22 619-40-13, 502-928-147

DEZYNSEKCJA - odrobacza-
my skutecznie - 22 642-96-16

ELEKTRYKA, elektromecha-
nika, o$wietlenie, grzejnictwo
elektryczne, instalacje. Solid-
nie i tanio. Tel. 22 756-52-43
i 698-916-118
HYDRAULIKA, remonty, na-
prawy, instalacje w domach
jednorodzinnych 504-944-852
LODOWKI, pralki, telewizory
- haprawa 694-825-760
NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 508-081-808
NAPRAWA telewizoréw -
dojazd, 602-216-943

SPECJALISTYCZNE ustugi
lekarskie w miejscu wezwania
- wizyty domowe, terapia w
kazdym wieku réwniez gine-
kologia i potoznictwo, mobile:
501-093-502, 606-906-515
USLUGI
ALKO Przeprowadzki,
512-139-430
BIURO rachunkowe Sp. z 0.0.,
licencja, peten zakres ustug,
tanio, solidnie (Tarchomin,
Powisle) 505-909-782,
22 42-43-100
CYKLINOWNIE, solidnie
22 751-96-01

NIEODPLATNIE odbieram zu-
zyty sprzet AGD, ztom w kazdej
postaci, makulature, sttuczke.
Wtasny transport. Sprzatanie
piwnic.Tel. 22 499-20-62

PRANIE pierza i puchu (po-
duszki, jaski) szycie kotder
ul. Konopacka 21, czynne
9-17, tel. 22 619-10-67

PRZEPROWADZKI 503-788-934
SPRZATANIE piwnic,
694-977-485

SPRZEDAZ detaliczna odziezy,
wyroby z dzianiny, ustugi kra-
wieckie, ul. Skoczylasa 10/12
lok. 82, www.skoczylasa.pl

STUDNIE - abisynki, gtebinowe.
Deszczownie, podtaczenia,
tel. 22 789-33-89, 506-938-201

CZYSZCZENIE dywandw,
tapicerki, karcherem, tanio
605-726-258

SWIADECTWA energetyczne
budynkdw, audyty termomo-
dernizacyjne 603-514-783

TANIE, ekspresowe naprawy
sprzetu RTV, VIDEO, DVD
firm Philips, Sony, Daewoo
i innych. Gwarancja. Tar-
chomin, ul. Szczesliwa 2 w
godz. 18-21, tel. 22 381-29-33,
www.serwis-rtv.waw.pl
ZAKLAD $lusarski wykonuje:
kraty, balustrady, ogrodzenia,
wiaty, zabudowy balkonodw,
drzwi dodatkowe, ciecie bla-
chy. Ul. Radzyminska 98, tel.
22 679-60-81, 604-460-142
ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkow z gwa-
rancja, baterie do pilotéw,
paskii bransolety. Tarchomin,
Szczesliwa 2, pon-pt. 10-19,
sobota 10-16

KUPIE
ANTYKWARIAT kupi ksigzki
501-285-268
KOLEKCJONER kupi stare
ksiazki, monety, pocztéwki,
militaria i inne antyki 22
677-71-36, 502-011-257
MONETY, banknoty, od-
znaczenia antykwariat ul.
Andersa 18, 22 831-36-48

INNE
POSZUKUJE rodziny lub
krewnych Tymoteusza
Chwiedoszczeni 609-504-621

PROTEZY
DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres
PRACOWNIA
PROTETYCZNA
Tarchomin Il
ul. Atutowa 3

poniedziatek, $roda, pigtek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. 22 614-80-68
SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

Ly

Przychodnia dla Zwierzat

lek. wet. Zygmunt Kosacki
Jabtonna, ul. Szkolna 22a, tel. 022 782-48-88, 0602-341-684
Peten zakres ustug

Tomek wygrat po polskiemu

Prosze Szanownych Pan-
stwa, w 1988 roku spedzitem
wakacje z kolegg Tomkiem. To-
mek jest do tej pory wtascicie-
lem sklepiku warzywnego w
Warszawie. Na co dzien postu-
guje sie gwarg praska, a takze
gwarg gietdy warzywnej. We-
dtug Tomka, Tomek handluje
jabtkiem, porem, selerem, wino-
gronem, ziemniakiem, pomido-
rem, $liwkg... Mimo ze Tomek
skonczyt odpowiednie szkoty,
nigdy nie wykroczyt poza licz-
be pojedynczg. Moje poloni-
styczne flaki” skrecaty sie z
bélu, ale co tam, Tomek fajny
chtop. Mineto 21 lat i podczas
weekendowych zakupéw na
pétkach sklepowych widze na-
stepujace nazwy sokow: jabtko,
pomarancza, wisnia, czarna
porzeczka, aronia. Oczom nie
wierze, ze wszystkie koncerny
owocowo- warzywne tak nazy-
wajg swoje soki jabtkowe, po-
maranczowe, wisniowe, z czar-
nej porzeczki czy z aronii. Ali-
&ci jest u nas ustawa o ochro-
nie jezyka polskiego.

USTAWA z dnia 22 lipca
1999 r. o0 jezyku polskim

Jezyk polski jest dobrem
kultury narodowej i wyrazem
narodowej tozsamosci.

Ochrona jezyka polskiego jest
obowigzkiem wszystkich orga-
néw Rzeczypospolitej Polskiej i
powinnoscig jej obywateli.

Ludzie, szanujmy to, co jest
i by¢ musi. Coraz mniej Polski
w nas, niestety.

Szanowni Panstwo, odkad
NGP publikuje moje felietony,
staram si¢ nie kaleczy¢ Wa-
szych oczu slangiem medycz-
nym. Czesto musze uzywac
jezyka fachowego, ale w nim
odmieniam przez przypadki,
nie uzywam stéw ,wzigsé”, ,w
kazdym badz razie”, ,posztem”,
Lwtanczam”, ,wytanczam”.

Zamiast krotkiego wyktadziku
o chorobach zwierzat, chcia-
tbym tym razem opisa¢ anegdo-
te z profesorem warszawskiego
wydziatu weterynarii Stanista-
wem Piwowarskim w roli gtow-
nej. Urodzony w 1907 roku, po-
stugiwat sie piekna, aczkolwiek
szczegdbing polszczyzng. Rogo-
we okulary, marynarka z kami-
zelka, pod szyja muszka niech
dopetnig obrazu profesora.
Pewnej wiosny wraz z grupa
studentéw spacerowat po Pusz-
czy Kampinoskiej. W poszuki-
waniu tadnych widokéw i zyja-

sp... mi z pola (tzn. niech pan
szybko odejdzie i nie przeszka-
dza w pracy - tylko, ze w jed-
nym stowie). Studenci zaczeli
pod$miewac sie z zaistniatej sy-
tuacji, a niewzruszony profesor,
odwrdcit sig¢ do nich i powiedziat:
toz to cham, a nie oracz polski.

Mozemy ciezko pracowag i
gubi¢ sie w lesie, ale przy
szklaneczce soku pomidoro-
wego w naszych kuchniach
niechaj lezg smaczne ziemnia-
ki, pory, selery, $liwki i wszela-
kie dary pdl i laséw w liczbie
takiej, w jakiej sg. W mnogie;j.

cych tam zwierzat zszedt z

oznaczonych $ciezek i zgubit
droge powrotng. Po kilku godzi-
nach znalazt sie na skraju lasu i
zobaczyt chodzacego za cig-
gnionym przez konia ptugiem
chtopa podczas wiosennej orki.

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchéw, koszul
PRALNIA CHEMICZNA

Wyprzedzit studentéw, idac lac Hallera
szybko przez bruzdy zapytat | tel. 022 618-96-52

rolnika w ten oto sposob: ora-

-pt. 9-1
czu polski, kedy ta droga wie- zapraszamy pon.-pt 9-18

wejscie od podwdrka

dzie? W odpowiedzi ustyszat

ZAWIADOMIENIE
O WYDANEJ DECYZ2JI

Zgodnie z art. 61 § 4 w zw. z art. 10 § 1 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. - Kodeksu Postepowania Administracyj-
nego (tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.) oraz
art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2003 .
Nr 80 poz. 717 z pézn. zm.)
Prezydent m.st. Warszawy

Zawiadamia wtascicieli i wieczystych uzytkownikéw
nieruchomosci usytuowanych w sgsiedztwie planowanej
inwestycji, 0 wydanej decyzji na wniosek o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego:

Nr 80/CP/2009 z dnia 4.11.2009 r. ustalajgcej warunki
i szczegbtowe zasady zagospodarowania terenu oraz
jego zabudowy dla inwestycji polegajacej na budowie
gazociagu $redniego cisnienia PE 40mm na dziatkach

OGLOSZENIE

BURMISTRZ DZIELNICY PRAGA POLNOC

m.st. WARSZAWY

zgodnie

z § 4 Zarzadzenia nr 3323/2009 Prezydenta m.st. War-
szawy z dnia 14 lipca 2009 r. w sprawie zasad najmu
lokali uzytkowych w domach wielolokalowych na okres
do lat 3 oraz szczegétowego trybu oddawania w najem
lokali uzytkowych w domach wielolokalowych na okres
dtuzszy niz 3 lata i nie dtuzszy niz 10 lat

ogtasza
na dzien 30 grudnia 2009 r.
KONKURS OFERT
(okres najmu do 3 lat)
NA NAJEM
KOMUNALNYCH LOKALI UZYTKOWYCH | GARAZY
ZNAJDUJACYCH SIE NA TERENIE
DZIELNICY PRAGA POLNOC M.ST. WARSZAWY

Ogtoszenie z listg lokali wystawionych do konkursu
wywieszone jest od dnia 26 listopada 2009 r. na tablicach
informacyjnych: Urzedu m.st. Warszawy ul. Canaletta 2,
Urzedu m.st. Warszawy dla Dzielnicy Praga Potnoc,
ul. Ktopotowskiego 15, Zaktadu Gospodarowania
Nieruchomos$ciami w Dzielnicy Praga Pétnoc m.st.
Warszawy, ul. Jagiellonskiej 23 i w jego administracjach
obstugi mieszkancéw; na stronie internetowej: m.st.
Warszawy www.um.warszawa.pli Dzielnicy Praga P6tnoc
www.praga-pn.waw.pl oraz na lokalach, garazach
wyznaczonych do najmu.

Informacje dotyczace konkursu mozna uzyskac u
p. Barbary Skrzypek Gtéwnego Specjalisty w Wydziale
Zasobéw Lokalowych Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy, przy ul. Ktopotowskiego 15, p. 438,
tel. 22 59 00 159 w godzinach pracy Urzedu.

ZAWIADOMIENIE
O WYDANEJ DECYZJI

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks Postgpowania Administracyjnego (tj.: Dz. U. z
2000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.) oraz art. 53 ust. 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. Nr 80 poz. 717 ze zm.)
Prezydent m.st. Warszawy zawiadamia o wydaniu:

- decyzji nr 81/CP/2009 z dnia 06 listopada 2009 r. na
wniosek osoby fizycznej, o ustaleniu lokalizacji inwestyciji
celu publicznego polegajacej na budowie gazociggu
Sredniego ci$nienia, na dziatkach ew. nr: 10/1, 14/2i 101
w obrebie 4-16-37, przy ul. Piasta Kotodzieja na terenie
Dzielnicy Biatotgeka w Warszawie;

Pouczenie
Osoby, ktore sg strong postepowania moga zapoznaé
sie z treScig ww. decyzji w Wydziale Architektury i
Budownictwa dla Dzielnicy Biatoteka ul. Modlinska 197,
pokdj 307, w poniedziatki w godz. 08.00-16.00 oraz
w czwartki w godz. 13.00 - 16.00.
Od decyzji stuzy stronom odwotanie do Samorzadowego
Kolegium Odwotawczego za posrednictwem Prezydenta
m.st. Warszawy w terminie 14 dni od dnia publicznego
jej ogtoszenia.
Zgodnie z art. 53 ust. 6 ustawy o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym odwotanie powinno zawieraé¢
zarzuty odnoszgce sie do decyzji, okreslaé istote i
zakres zadania bedgcego przedmiotem odwotania
oraz wskazywaé dowody uzasadniajgce to zadanie.
Odwotania od decyzji nalezy sktada¢ w Wydziale
Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Biatoteka,
ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa osobiscie lub
za posrednictwem poczty.

nrew. 272, 262, 271, 268 w obrebie 4-06-35 w pasie
drogowym ul. Ptochocinskiej na odcinku od ul. Modlinskiej
do ul. Drucianej oraz na czesci ul. Drucianej w Dzielnicy
Biatoteka m.st. Warszawy, na wniosek osoby fizycznej
z dnia 07.09.2009 r.

Pouczenie
Witascicielom i wieczystym uzytkownikom nieruchomosci
w sgsiedztwie planowanej inwestycji stuzy odwotanie
do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego za
posrednictwem Wydziatu Architektury i Budownictwa
dla Dzielnicy Biatoteka Urzedu m.st. Warszawy w terminie
14 dni od daty dorgczenia niniejszego zawiadomienia,
jezeli majg zastrzezenia zwigzane z ochrong swoich
interesdw w przypadku realizacji inwestycji. Dokumenty
nalezy sktada¢ w Wydziale Obstugi Mieszkancow na
parterze w poniedziatki od 8:00 do 18:00 oraz wtorki-
piatki od 8:00 do 16:00.
Osoby, ktére sa strong postepowania moga zapoznaé
sie z treScig ww. decyzji w Wydziale Architektury i
Budownictwa dla Dzielnicy Biatoteka Urzedu m.st.
Warszawy ul. Modlinska 197, pokdj 308 na Il pietrze,
w poniedziatek w godz. 8.00 do 16.00 oraz w czwartek
w godz. 13:00 do 16:00. Informacje mozna uzyskac¢
réwniez pod numerem telefonu 022 51-03-225.
Zawiadomienie lub doreczenie decyzji uwaza sie za
dokonane po uptywie czternastu dni od publicznego
ogtoszenia w prasie i na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Dzielnicy Biatoteka ul. Modlinska 197 - parter,
naprzeciw windy (liczac od daty ostatniego ogtoszenia).

Stawni dla zwierzgt

Zapraszamy wszystkich mito$nikéw, bytych i obecnych opie-
kunéw zwierzat lub dopiero marzagcych o towarzystwie pupila na
I impreze otwartg ,Stawni dla zwierzat”, ktéra odbedzie sie w
sobote 5 grudnia w warszawskiej Galerii REMBIELINSKA przy
ul. Rembielinskiej 20. W godzinach 10.30-18.30 na odwiedzaja-
cych bedzie czekato wiele atrakcji. Mozna bedzie réwniez sko-
rzysta¢ z bezptatnych porad lekarzy weterynarii, behawiorystek:
Joanny tapinskiej i Antoniny Kondrasiuk oraz treseréw zwierzat.



Mtodzi turysci na szlaku pumlgu oflur Il wojny $wiatowej

W pazdzierniku, juz po raz trzeci, Szkolne Koto Krajoznaw-
czo-Turystyczne, dziatajgce przy Zespole Szkot Specjalnych
nr 98 przy ul. Bartniczej 2 zaprosito kolegoéw ze szkét spe-
cjalnych i integracyjnych na rajd z cyklu ,,Jeste$my razem”.
Trasa Rajdu Pamigci Polegtych i Pomordowanych Warsza-
wiakéw w 70. rocznice wybuchu Il Wojny Swiatowej biegta
szlakiem najwazniejszych miejsc uswieconych krwiag Pola-
koéw, a jednym z celéw rajdu byto zdobycie przez mtodziez

Regionalnej Odznaki Krajoznawczej PTTK.

Nie jest to pierwsza impre-
za turystyczno-edukacyjna,
zorganizowana przez te znang
z ciekawych inicjatyw i szczy-
caca sie 60-letnig tradycja
szkote. Zespét Szkoét Specjal-
nych nr 98 przy Bartniczej,
obejmujgcy szkote podsta-
wowag i gimnazjum ksztatci
dzieci i mtodziez w wieku od 7
do 21 lat z niepetnosprawno-
$cig intelektualng w stopniu
lekkim i umiarkowanym, ze
sprzezeniami i autyzmem.
Poza przerabianiem materiatu

ci zyskujg tu umiejetnosci, kté-
re przygotowujg je do samo-
dzielnego zycia. Uczniowie
moga ponadto rozwija¢ swoje
zainteresowania na zajeciach
pozalekcyjnych, gdyz na tere-
nie szkoty dziatajg liczne kota:
komputerowe, jezykowe, pla-
styczne, teatralne, wokalno-in-
strumentalne i turystyczne.
Tym ostatnim opiekuje sie
Matgorzata Wojtatowicz, na-
uczycielka przyrody, historii,
geografii i WOS, a zarazem
zamitowana turystka, cztonek
Komisji Krajoznawczej PTTK.

normalnych przedmiotéw dzie-
Dom Kultury ,,Praga” zaprasza
Y uI Dabrowszczakéw 2

E@%H .:618 41 51;618 51 80; 618 64 05

3 grudmu odz. 20 - EtnoPraga - Sedativa feat. Dawid Portosz. Koncert w Teatrze

Wytwornia u Markowska, wstep 10 PLN. Wielka gratka dla mitoénikéw muzyki dub

reggae. Na scenie Teatru Wytwérnia wystgpi rzadko koncertujqcy, polsko — syryjski sktad

Sedativa, fqczqcy jomaijskie rytmy z bluesem, jazzem, muzykg arabskg, funky i rockiem.

Charyzmatyczny wokalista Dawid Portasz jest pierwszym Polakiem, kiory nagrywat w

studiu Boba Marleya , Toff Gong” na Jamaice.

3 grudnia godz. 18 - ,USNAC" - spektakl autorski Kingi Madej w wykonaniu Teatru

,Baza 50", Wystepuio: Kinga Madej i Sylwia Prandol, rezyseria Barbara Sroka. Sala Kon-

certowa DK , PRAGA” IV pigtro wstgp wolny.

4 grudnia godz. 19.30 -, Spotkania 3" - wernisaz wystawy malarstwa, grafiki i rysun-

ku. Wystawg mozna zwiedzaé do 29 grudnia (poniedziatek - pigtek) w godz. 10-18.

7 grudnia godz. 17.30 - Program edukacyjno-przyrodniczy z cyklu ,Animal Planet na

iywo” pt. ,Korale”.

8 grudnia godz. 18 - Promocja Mtodych Talentow — koncert uczniéw klasy fortepianu

Matgorzaty Gambrych (ZPSM nr. T przy ul. Miodowej oraz ZPSM nr. 4 przy ul. Krasiriskiego).

9 grudnia godz. 18 - Wyklady potgczone z pokazem slajdéw: , Tam, gdzie lecq zurawie”
- popularnonaukowe podroze po kulturach $wiata: , Zycie codzienne w Tybecie” - prof.

Stanistaw Godziriski (Wydziat Orientalistyki Uniwersytetu Warszawskiego); , Zycie codzienne

mieszkaricéw Mongolii” - Agnieszka Wachnik. Wyktady potaczone z pokazem slajdow.

10 grudnia godz. 18 - Promocja Miodych Talentéw - koncert uczniéw sekeji instrumen-

16w detych ZPSM nr. 4 przy ul. Krasinskiego w W-wie.

11 grudnia godz. 17.30 - Spotkanie Klubu Praskich Twdrcow prowadzenie Marek

tawrynowicz

12 i 13 grudnia godz. 10-16 - Praskie Impresje Bozonarodzeniowe - warsztaty dla

dziecii dla dorostych prowadzone przez artystéw i tworcow ludowych oraz kiermasz $wig-

teczny. Jesli cheesz podzielié sig swojg amatorskg twérczoscig - zaprezentuj i sprzedaj

stworzone przez siebie dzieta podczas kiermaszu. Zapraszamy twércow amatoréw nieza-

leznie od wieku. Zgfoszenia przyjmujemy do 10 grudnia. Liczha miejsc ograniczona.

13 grudnia godz. 19 - TUVIAN GREEK FREAKS - JORGOS SKOLIAS & GENDOS. Klub Sen

Pszczoly; ul. Inzynierska 3, wstgp 10 PLN.

Wrailiwoc, falent, poczucie humoru skfadajg sig na niezwykg, petng ekspresii i emocji,

radosng muzyke éwiata, wspétczesng, wyrafinowang i wysmakowang.

Styl zespotu jest syntezq réinych gatunkéw muzycznych, w kidrych najwainiejsze jest

odniesienie sig do wiasnych korzeni, ich roznorodne| rytmiki i kolorytu. W muzyce duetu

znajdujemy nastrdj bluesa, bulludowq narracie, wokalng, soulowq ekspresjg. Zadnych

ograniczeri, pelna spontanicznos¢, swobodna, wrecz intuicyjna improwizacja.

Punktem spdjnym dla obu muzykéw jest niespotykane wykorzystanie glosu ludzkiego.

Oparte o alikwotowy $piew, wokalne eksperymenty Jorgosa Skoliasa nawigzujg do sza-

mariskiego $piewu Gendosa, powigzanego z archaicznym éwiatem duchéw.

14 grudnia godz. 17.30 - Spotkanie z pisarzem Maciejem Cisto w ramach Galerii

Pisarzy i Poetow pt. ,Jak by¢ poetq w dzisiejszych czasach”. Spotkanie prowadzi Marek

tawrynowicz

1415 grudnia godz. 19 - Kropka Theatre w DK PRAGA - , Judyta jakg byta”. Spektakl

oparty na motywach apokryficznej historii z Ksiegi Judyty w polgczeniu z fragmentami

Niewolnika’ wg. I.B.Singera oraz Piesni nad Piesniami. Spekitakl wystawiany w ramach

konkursu , Literatura Dawna” powolanego przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa

Narodowego, organizowanego przez Instytut Teairu im. Z. Raszewskiego.

15 grudnia godz. 18 - Praskie Spotkania z Gwiazdg - Gosciem spotkania bedzie Woj-

ciech Siemion. Gospodarzem wieczoru bedzie Jerzy Wozniak. UWAGA ! SPOTKANIE WY-

JATKOWO ODBEDZIE SIE W GALERII DK PRAGA; Il PIETRO

16 grudnia godz. 17.30 - Pokaz slajdéw ,Indonezja: Sumatra, Jawa, Bali”, prowadzenie:

Boiena Ostrowska

16 grudnia godz. 19 - Poddasze Literackie - zoologiczny slam poetycki - pszczoty, ryby

oraz gocie specjalni slamu: Ryba i Kury z Opola. Migjsce: Klub ,Sen Wywolany Przez Lot

Pszczoly Wokét Owocu Granatu Na Sekunde Przed Przebudzeniem” ul; Inzynierska 3.

Pomyst: Poddasze Literackie/Tu Praga Dom Kultury

18 grudnia godz. 19 - Jolanta Zétkowska w DK PRAGA. Spektakl , Lifting”, sala

koncertowa DK Praga, wstep wolny.

20 grudnia godz. 16 - ,Koncert dla malych i duiych”. Zapraszamy dzieci 7 rodzicami

na kolejne spotkanie z muzykg klasyczng. Bajkowo - koncertowo. W programie piesni i

piosenki do tekstow polskich bajkopisarzy. Zapraszamy dzieci z rodzicami na kolejne

spotkanie z muzykg klasyczng.

20 grudnia godz. 20 - Na Pradze Jest Jozz - Grazyna Auguscik ,Lulajze. .." koncert

koled, Bazylika NSJ ul. Kawgczyiiska 53

21 grudnia godz. 17.30 - ,Mikotaje wszystkich krajow — fqczcie sig”. Spektakl

teatralny dla dzieci /plan zywy polgczony z lalkami/ Teatr Arkadia z Biategostoku.

To ona zaszczepita w mtodzie-
zy turystyczna pasje. W latach
ubiegtych w rajdach z cyklu
~JestedSmy razem” jej wycho-
wankowie zdobyli War-
szawskg Odznake Krajo-
znawczg i Jubileuszowg Od-
znake Turysty-Przyrodnika.
Podobnie jak wtedy, obecny
Rajd Pamieci Polegtych i Po-
mordowanych odbyt sie dzieki
wsparciu Biura Edukacji w ra-
mach Warszawskich Inicjatyw
Edukacyjnych. Wzieto w nim
udziat 7 szkoét i oSrodkow
szkolno-wychowawczych, wy-
stawiajgc 9 druzyn.

Rajd sktadat sie z dwéch
czesci: trasy w Palmirach i w
Warszawie. 2 pazdziernika
uczniowie byli w Puszczy
Kampinoskiej. Na starcie w
Truskawiu otrzymali mapy,
zadania rajdowe do wykona-
nia na trasie oraz ksigzeczki
Regionalnej Odznaki Krajo-
znawczej. Wedrowali szlaka-
mi turystycznymi do cmenta-
rza w Palmirach. Dtuzej za-
trzymali sie przy grobach Ja-
nusza Kusocinskiego i Ma-
cieja Rataja. Nastepnie udali
sie¢ do Pociechy, do Krzyza
Jerzykow”.

Tydzien pdzniej, 8 pazdzier-
nika, odbyta sie druga czes¢
rajdu, ktérej trasa biegta szla-
kiem miejsc pamigci narodo-
wej w Warszawie. Uczniowie
wyruszyli z Cmentarza Woj-
skowego na Powagzkach. Ko-
rzystajac z planu i fotografii,
samodzielnie szukali pomni-
kow i kwater zotnierskich. Na-
stepnie spod pomnika Bohate-
row Getta udali sie do Muzeum
Wiezienia Pawiak. Idgc dalej
tym historycznym szlakiem za-
trzymywali sie przy Arsenale,
Pomniku Powstania Warszaw-
skiego, w katedrze polowej
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WOKALNO -INSTRUMENTALNEGD “KRESE"

Stanistaw Tym
i kabaret Ciach

12 grudnia, godz. 17:00

B31-37T] WARSIAWA, ul.Werockiego 11

Beatlemonia Festival

Konkurs wokalno - instrumentalny bm. Johna Lennona

KONCERT GALOWY DN.4.XII G.18.00

HUZHCIMA SCENA TARGOWRA - PORANER HUTYCING

MUZICZNIE
MNH@

Wojska Polskiego, w miej-
scach masowych egzekucji,
pomniku barykady zniszczonej
od wybuchu czotgu-putapki,
Pomniku Matego Powstanca,
by wreszcie dotrze¢ na mete
wyznaczong przy Grobie Nie-
znanego Zotnierza.

Rajd byt trudny. Kazda
cze$é wymagata 8-9 godzin
marszu. Uczestnicy musieli
przej$¢ wszystkie szczeble i
punkty, ktére przechodzi kaz-
dy zdobywajgcy Regionalng
Odznake Krajoznawczg. Pora-
dzili sobie swietnie! Odpowie-
dzieli na wszystkie pytania,
ktére znalazty sie na ich kar-
tach rajdowych, wykonali
wszystkie zadania. Byta to dla
nich nie tylko wspaniata lekcja
historii, ale rowniez nauka po-
stugiwania sie mapag i orienta-
cji w terenie.

Zapytani o wrazenia z rajdu,
Damian i Robert, uczniowie
Zespotu Szkét przy ul. Bartni-
czej, odpowiedzieli, ze najbar-
dziej utkwit im w pamieci
cmentarz w Palmirach, i cho¢
wedréwka byta troche mecza-
ca, na pewno wrécg jeszcze
kiedy$ w to miejsce.

25 listopada w siedzibie Ze-
spotu Szkét Specjalnych nr 98
odbyta sie mita uroczystosé
wreczenia uczestnikom rajdu
Regionalnych Odznak Krajo-
znawczych, pucharéw dla dru-

zyn oraz nagrod dla zwycigz-
céw. Obecny na sali prezes
Oddziatu PTTK ,Mazowsze”,
Mieczystaw Zochowski wreczyt
grupie uczniéw legitymacje
cztonkowskie. Przypominajac
bogate tradycje PTTK zyczyt
im, aby na szlakach turystycz-
nych zdobywali coraz szerszg
wiedze i czerpali rado$¢ z we-
dréwek. Uroczysto$¢ uswietnit
wystep zespotu wokalno-in-
strumentalnego. Dyrektor Anna
Zygan-Kijewicz podziekowata
wszystkim uczestnikom rajdu
zawytrwato$¢ i dyscypline i jed-
noczesnie zaprosita chetnych
na kolejny rajd, ktéry odbedzie
sie na wiosne — tym razem
»Sladami Chopina”, w zwigzku
z obchodami 200. rocznicy uro-
dzin kompozytora.

Joanna Kiwilszo

Pracownia jubilerska
MAREK WINIAREK

ul. Jagiellonska 1

tel. 22 818-00-83

naprawa

czyszczenie
zapraszamy 10-18
soboty 10-13

www.jubilermwiniarek.pl

Neajbardzief tworezy
zawod na swiecie

Srukamy Ledrzi

Zostan rodzing zastepczg 9 v

Konsultacje dla dzieci

Serdecznie zapraszamy rodzicow z dzie¢mi na
bezptatne konsultacje logopedyczne w Przedszkolu
Nr 165 przy ul. Ratuszowej 8A w Warszawie, ktore
odbeda sie 9 grudnia w godzinach 11.30-15.00

Konsultacje poprowadzi mgr Dorota Kurek. Zapisy
przyjmowane sg osobiscie lub telefonicznie pod numerem
22 619 28 04 do 8 grudnia w godzinach 8.00-16.00



Smerfy u seniorow

Klub Ztotego Wieku przy ul. Jagiellonskiej 56 jest miejscem
spotkan réznych grup ludzi starszych: codziennie po potud-
niu przychodza niezrzeszeni bywalcy, przed potudniem czton-
kinie ,,Solidarnosci”, regularnie grono z ,,Praktycznej Pani”,
raz w miesigcu — kombatanci z Kedywu. Odbywaja sie tu tak-
Ze okolicznosciowe spotkania, takie jak podsumowanie pro-

jektu Ligi Kobiet Polskich ,,Namaluj jesien zycia”.

Spotkanie 24 listopada byto
okazjg do przypomnienia hi-
storii praskiego Klubu Ztotego
Wieku. Otwarto go 40 lat temu
przy ul. Brechta, z inicjatywy
Rady Narodowej. 20 lat temu
zostat witgczony w struktury
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.
Przed 10 laty wtasciciel budyn-
ku przy ul. Brechta zmienit jego
przeznaczenie i Klub musiat
opusci¢ dotychczasowa siedzi-
be. Z kilku ofert wybrano lokal
przy Jagiellonskiej 56, gdzie
wczesniej miescita sie pracow-

nia artystyczna. ,Zmienito sie
miejsce, lokal; panie sie nie
zmienity” - zauwazyt Wojciech
Gajewski, dyrektor Osrodka
Pomocy Spotecznej. — Ztoty
wiek nie jest tatwym okresem
w zyciu cztowieka. Chcemy, by
kazdy, kto przyjdzie do tego
Klubu, mito i pozytecznie spe-
dzit czas; bysmy mogli $wie-
towac kolejne jubileusze.” Do
tego zyczenia dotgczyty sie
obecne na spotkaniu: Grazy-
na Auguscik, kierowniczka
Dziatu Pomocy Spotecznej

OPS i Maryla Majchrzak, kie-
rowniczka Domu Dziennego
Pobytu na ul. Brzeskiej.

Swietowanie jubileuszu 40-
lecia potaczone byto z Dniem
Seniora. (W sali klubowej prze-
waga pan byta tak znaczaca,
ze nalezatoby uzy¢ zenskiej
nazwy, ale nie funkcjonuje ona
w jezyku polskim) Seniorki
miaty monopol w wystepach
artystycznych. Role sceny pe-
tnity schody. Na takim wznie-
sieniu panie: Irena, Janeczka,
Alai Zosia $piewajgco przenio-
sty wszystkich w lata mtodo-
$ci, gdy jarzebina czerwona
doradzata sercu, a w zielonym
gaju $piewaty ptaszki. ,Nie ma
szcze$cia bez mitosci” — za-
pewniata solistka, wyznajac w
nastepnej piosence, ze na imie
ma Halinka — kazdy o tym wie.

Byty tez wyznania proza:
rysujemy, malujemy, sale
ozdabiamy; to wszystko nas
bawi, wycieczki cieszg; czuje-
my sie szczeéliwi; w Dzien
Seniora bardzo dobrze sie ba-
wimy. Potwierdzito to wspdinie
od$piewane ,Sto lat”.

Za zrozumienie, wyrozumia-
tos¢ i zyczliwosé, z jaka spo-
tykaja sie w Klubie cztonkinie
LSolidarnosci”, podziekowata
Jadwiga Juszkiewicz.

Potem nastgpita artystycz-
na, pokoleniowa zmiana war-
ty. Dla seniorek i seniorow wy-
stapita grupa teatralna Ogni-
ska Kazimierza Lisieckiego
.Dziadka” przy ul. Srodkowe;.
To byta bajka dla tych, co sie
lubig ba¢ — o ciekawych smer-
fach i ztym Gargamelu. Mtodzi

IV Festiwal Stotow Wigilijnych

W dniach 28-29 listopada w Centrum Kultury Koneser przy ul. Zagbkowskiej odbyt
sie IV Festiwal Stotéw Wigilijnych, zorganizowany przez Urzad Dzielnicy Praga Pétnoc
m.st. Warszawy, Mazowiecka Regionalng Organizacje Turystyczng, Stowarzyszenie
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Celem przedsiewziecia byta
promocja i kultywowanie wigi-
lijnych tradycji z r6znych regio-
now kraju. Wystawcy zapre-
zentowali regionalne potrawy
oraz piekne nakrycia i wystrdj
stotéw wigilijnych, zgodnie z lo-
kalnymi obyczajami. Publicz-
nos$¢ miata okazje zapoznaé
sie ze staropolska kuchnig, po-
rownaé kulinarne przepisy, aby
potem, by¢ moze, wyprébowac
je w swoich domach. Prezen-
tacji stotow towarzyszyt kier-
masz bozonarodzeniowy z bo-
gatg ofertg lokalnych produk-
tow i ciekawostek regionalnych.

Impreze uswietnity wystepy
zespotdw regionalnych, Kapeli
Praskiej oraz chéru parafii pra-
wostawnej $w. Marii Magdaleny.

W niedziele 29 listopada na-
stgpito rozstrzygniecie konkursu
na najtadniejszy stot wigilijny
oraz konkursu dla publicznosci
z atrakcyjnymi nagrodami.

Nagrode publicznosci otrzy-
mat stét Muzeum w Ciechanow-
cu. Poza tym uhonorowano wy-
réznieniami m.in.: DOM POLO-
NIIW PULTUSKU - Za szczegdl-
ny kunszt kulinarny i zmyst arty-
styczny w dekoracji dan z ryb;
MUZEUM WSI MAZOWIECKIEJ
W SIERPCU - Za kultywowanie
polskich tradycji wtodcianskich;
STOt PARAFII PRAWOSEAW-
NEJ - Za efektowng prezentacje
tradycji wigilijnych powszech-
nych m.in. w Butgarii i Grecji

Sposrdd licznie zgromadzo-
nej publicznosci wylosowano
trzy nagrody w postaci pobytow
weekendowych w os$rodkach
wypoczynkowych dla dwdch
0s6b oraz nagrode pocieszenia
—babke ,panelowe”, ktdra przy-
jechata z Sycylii i jest lokalng
specjalnoscig kulinarng.  J.

wykonawcy mieli bardzo ogra-
niczona przestrzen do wyste-
pu. Mimo to, poruszali sie
zywo, tanczyli rytmicznie, mé-
wili pieknie. Dostali zastuzone
podziekowania, w formie braw
i czekoladek.

Jubileuszowym akcentem
byto uhonorowanie dwéch
0s6b za najdtuzszy staz w Klu-
bie Ztotego Wieku. Godnosc¢
Zastuzonego Seniora, potwier-
dzong dyplomem, otrzymali:
Cecylia Wichrowska i Zdzistaw
Replin. Pamigtkowe dyplomy
wreczono przedstawicielom
grup dziatajgcych w Klubie.

Inicjatorem kolejnej, tym ra-
zem tanecznej rundy spotka-
nia byt pan Stanistaw, ktéry do
tanca poderwat panig Danu-
sie, zachecit tez pana Zdzista-
wa z partnerka. Potem w ta-
necznym kregu wokot zasta-
wionego smacznymi daniami
stotu, zawirowaty panie. One
tez dominowaty w ostatniej fa-
zie uroczystosci, wypetnionej
zbiorowym $piewaniem i po-
czestunkiem.

Zapytana o najwazniejsze za-
jecia klubowe, pani Cecylia Wi-
chrowska wymienita prace recz-
ne, gimnastyke, prelekcje w bi-
bliotece, pokazy filméw wedtug
zyczen senioréw. We wszystkich
imprezach pomocy udziela kie-
rowniczka Klubu Ztotego Wieku
Katarzyna Kossowska.

Czas pokaze, czy do wymie-
nionych ciekawych zaje¢ klu-
bowych dotgczy rzucona przez
dyrektora Gajewskiego inicja-
tywa pod nazwa ,Spiewajacy
mikrofon”? Czy beda to pio-
senki? Gawedy? Dowcipy?
Kto zagra pierwsze skrzypce?
Zapytamy o to za jaki$ czas,
bez uroczystej okazji. K.
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>D<0 ,skrawkach ziemi”

Z uczuciem goryczy czytatam artykut zawarty w NGP 21/
2009, w ktorym Pan Zbigniew Poczesny rozdaje ,resztki zie-
mi”, ktére byty wtasnoscigrodzin osiadtych na Brodnie jesz-
cze za czasbOw carskich (z tego okresu niektorzy legity-
mujg sig aktami wtasnosci). W czasach komuny wywtasz-
czono ich za marne grosze, dzieta zniszczenia dopetnita
inflacja i blokada kont, wyptat odszkodowan. Za czes¢ zie-
mi w ogdle nie wyptacono rekompensat, w mojej rodzinie
te ,skrawki” to 4000 m? (w tym dziatka przy ul. Osiedlowej
0 pow. 2000 m?). Staranie o rekompensate zakonczyto sie
fiaskiem. Tak trudno odzyskac to, co tak tatwo inni rozdaja.
Moze Rada Warszawy podejmie sprawiedliwg decyzje?

Imie i nazwisko do wiadomosci redakcji
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